
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

6 2 2 1 2 2 2 6 1 2

2 6 3 1 6 2 2 3 2 1 1

0 5 7 3 3 5 1 5 3 5 4

1 2

1

1 1 1 1 1

9 14 13 5 11 7 6 11 8 12 1 8

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

21 35 36 28 27 20 22 26 16 34 22 12

2 3 6 1 3 1 4 1 4 1 1

1 2 4 8 12 1 3 2 2 7

11 9 12 20 25 16 18 17 9 11 2 8

5 2 1 2 3 1 3 7 2 6 3

1 1 1 2

1 1 1 1 1 12 2

8 10 14 23 5 4 8 5 5 5 3 2

5 1 2 5 6 6 5 3 2 1 2 3

2 4 2 1 1 4 5 3 2 5 4 1

2 2 1 2 1 1 1

1

7 5 3 4 9 6 11 3 5 8 2 9

65 73 84 94 92 60 74 72 45 88 49 39

合計 483

世帯の状況 計

電話 168

来所 212

その他（訪問等） 103

新規相談件数 105

継続相談件数（延） 483

　１５．印西市印旛地域包括支援センター（令和元年4月～令和２年3月）

印旛圏域は、高齢化率が印西市内5包括の中で2番目に高い２６．５％となっています。高齢者の方の生活の中で介護保険などの

公的な支援で支えられない部分を支部社協やボランティアの方々にご協力をいただいています。地域包括支援センターと生活支

援コーディネーターが共に「生活しやすい地域つくり」に向けて活動を行っていますが、支援する側も高齢化しており、担い手の育

成が大きな課題となっております。

平成29年4月開所以降、地域包括支援センターの周知が地域にも広がりはじめています。地域住民の集まる場所に積極的に出向

き徐々につながりが増し、顔なじみの関係が出来つつあります。支部社協が中心となり印旛晴山苑の協力を得ての買い物バスツ

アーも好評の中2年目を迎え、参加者も口コミで増え、住民の足となりつつあります。認知症カフェやちょきん運動等住民主体の事

業も参加者が生き生きと楽しめるよう事業展開・後方支援をしております。次年度も、住み慣れた地域で自分らしい生活を続けて行

けるよう住まい・医療・介護・生活支援が柔軟に行われる地域包括ケアシステムの構築に向けて地域の皆さんと連携をとりながら、

地域高齢者の福祉増進の活動に努めてまいります。職員の配置は、保健師1名、社会福祉士1名、主任介護支援専門員1名、日

常生活支援コーディネーター1名となっております。

１）総合相談件数

独居世帯 26

内　　　容 計

299

不明 5

合計 105

その他 1

高齢者世帯 29

同居世帯 41

日中独居

介護保険制度・サービスに関すること

5

虐待（疑い含む）に関すること 19

施設入所に関する情報提供等 27

医療・保健に関すること 158

認知症等、精神疾患に関すること 35

成年後見制度に関すること

計 835

家族間の問題 10

住居に関すること 0

地域の通いの場、地域資源に関すること 1

２）センター利用方法

３）相談対象者の世帯状況（新規）

４）相談内容別件数

その他 72

個人の悩み事に関すること 0

ケアマネ支援 41

安否確認（見守り） 34

3

保険福祉制度・サービスに関すること 92

経済的問題に関すること 42
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実　施　日　　 会　議　名

8月23日 印旛圏域地域ケア推進会議

10月8日 印旛圏域地域思いやり会議

10月28日 印旛圏域地域思いやり会議

11月19日 印旛圏域地域思いやり会議

実　施　日 会　　議　　名

毎月第3木曜日 印旛地区民生児童委員定例会

実　施　日 研　修　会　名

4月9日 高齢者の認知症とうつ病

4月25日 食欲低下している高齢者の食事について

6月22日 コーチングコミュニケーション

7月22日 認知症こどもサポーター養成講座

8月22日 生活支援体制づくりセミナー

9月27日 介護支援専門員研修

10月7日 救急救命講座

認知症推進委員研修会

12月19日 キャラバンメイト研修会

10月17日 千葉県地域包括支援センター現任者研修

10月25日 千葉県地域包括支援センター現任者研修

11月29日 多職種連携研修会

実　施　日 会　議　名　等

毎月 社会福祉協議会印旛支部定例会

1月24日 印西市障がい福祉課主催おしごとフェア

実　施　日 開　催　場　所

9月19日 オレンジカフェよりみち　平賀学園台自治会

6月21日 オレンジカフェよりみち　ふれあいセンター　いんば

4月23日 社会福祉協議会印旛支部総会

年３回 小学校認知症サポーター養成講座

4月27日 印西市印旛高齢者クラブ総会

年３回 地域密着型デイサービス運営推進会議

５月～１１月毎月 ラン伴打合せ会議

５）地域ケア会議

６）民生児童委員会議

７）研修等への参加

８）認知症カフェ

９）地域活動

11月19日 オレンジカフェよりみち　印旛晴山苑

12月25日 ALS研修会

1月17日 認知症市域支援体制推進全国合同セミナー

1月18日 認知症疾患医療センター研修会

12月17日 認知症推進委員研修会

12月18日
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住民が主体となって筋力運動をしながら、健康つくりや地域つくりを行っています。印旛圏域では、１１グループが自主
的に活動を積極的に行っています。

実　施　日 実　施　場　所

5月7日 ウエルガーデン（体力テスト）

5月15日 インストラクターﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ講座

5月24日 サポーター養成講座①

5月31日 サポーター養成講座②

6月4日 瀬戸（体力テスト）

6月7日 サポーター養成講座③

7月1日 平賀（体力テスト）

7月3日 ちょきん地区全体交流大会実行委員会①

7月9日 エストリオ（体力テスト）

7月31日 松虫体力テスト

8月1日 ちょきん地区全体交流大会実行委員会②

8月6日 吉高台（体力テスト）

8月28日 岩戸（構造改善センター）体力テスト

9月3日 ちょきん地区全体交流大会実行委員会③

９月18・25日
10月２日

サポーター養成講座②　③　④

9月19日 よしきり（体力テスト）

ちょきん地区全体交流大会

11月8日 吉高説明会

11月13日 ちょきん地区全体交流大会反省会

１０）いんざい健康ちょきん運動

2月21日 吉高（体力テスト）

12月8日 吉田（体力テスト））

12月16日 平賀学園台（体力テスト）

2月13日 岩戸（体力テスト）

11月15日 吉高立ち上げ支援（体力テスト）

11月22・29日
12月６日

吉高立ち上げ支援（運動①　②　③）

11月27日 サポーターﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ講座

11月1日
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実　施　日 会　　議　　名　　等

4月16日 所長会議

5月13日 自立支援型地域ケア会議打ち合わせ

5月14日 所長会議

5月15日 虐待ネットワーク連絡協議会

5月22日 認知症施策会議

5月28日 印西市地域包括支援センター運営協議会

6月7日 いんざい健康ちょきん運動問い合わせマニュアルについて

6月11日 所長会議

7月16日 所長会議

7月19日 虐待ケース検討会

7月24日 白井市自立支援型地域ケア会議視察

8月13日 所長会議

9月5日 印西市役所より実習生受け入れ

9月17日 所長会議

9月20日 虐待ケース検討会

9月21日 アルツハイマーデーイベント

10月17日 所長会議

10月27日 第5回いんざい福祉まつりの協力

11月6日 印西市集団指導

11月15日 虐待ケース検討会

11月27日 認知症施策会議

12月10日 所長会議

毎月1回 印西市圏域保健師定例会

12月14日 印西市介護教室

1月17日 虐待ケース検討会

1月24日 医療・介護連携推進会議

１２）その他圏域における自主事業等

実　施　日 内　　容

毎月1回

１１）市との連携（協議会・連絡会・検討会などへの参加等）

4月5日 瀬戸花老人クラブ　出前講座

毎月 買い物バスツアー支援

1月15日 印西市圏域主催高齢者虐待防止研修会

1月30日 オーラルフレイル予防講演会

毎月 いんばケアネット

印西市圏域主任ケアマネ定例会

毎月1回 印西市圏域社会福祉士定例会

毎月1回 印西市圏域生活支援コーディネーター定例会
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