
　 1．生活介護 （80名）

　 2．就労継続支援Ｂ型 （30名）

 　3．自立訓練(機能訓練）（10名）

　 4．短期入所　(12名）

　 5．放課後等デイサービス　（10名）　

 　6．居宅介護

　 7．重度訪問介護

 　8．行動援護

 　9．移動支援（個別支援型、車輌型）

　11．一般相談支援

　12. 特定相談支援

　14. 滝野川地域障害者相談支援センター（北区委託業務）

6,500 ㎡（うち1,500.20㎡）

　鉄筋コンクリート6階建（1階及び2階の一部分）

  13,500 ㎡（うち2,960.44㎡）

　　当施設では、常勤　47名、非常勤　23名　の職員で事業を実施しています。

　１３．就労・生活支援センター飛鳥晴山苑

１）総括

２）施設概要

３）職員体制

床　面 　積

　就労・生活支援センター飛鳥晴山苑 / 飛鳥晴山苑　放課後等デイサービスさくら

　東京都北区西ヶ原４－５１－１　/　東京都北区豊島３－２０－２

　10．日中一時支援

　13．障害児相談支援

建築構造規模

　当苑は、平成２０年５月１日に開設し、日中活動、短期入所、居宅介護、放課後等デイサー

ビス、地域生活支援の各障害福祉サービス事業と併せて滝野川地域障害者相談支援センターを

東京都北区からの受託事業として運営しております。利用者の対象となる地域は、日中活動は

北区をはじめ隣接する複数の自治体も含まれております。短期入所については、都内２３区及

び川口市、武蔵野市となっております。その中でも、北区、墨田区とは、要請により介護者の

不在・虐待等による緊急一時保護事業の委託契約を締結しております。

　開設以来、「障害者は地域の中で」を可能にするための支援システムの構築を図ってまいり

ましたが、今後更にきめ細かい取組が必要であります。また、すみだ晴山苑の開設に伴い両苑

の連携を図ることにより双方の事業の繁栄に協力してまいりました。

　令和元年度より北区が整備計画を推進している「地域生活支援拠点事業」･「基幹相談支援

センター事業」が令和３年度へスライドされました。引き続き本事業への参画の準備に取り組

んでまいりました。また放課後等デイサービス事業所をニーズの多様化に伴い、北区豊島３丁

目に移転をしました。

施設の名称

建  設  地

施設の種別
及び定員

敷 地 面 積
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男

女

全体の平均

男

女

20歳未満

男 0

女 2

計 2

男

女

年齢 60才以上

性別 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

0 2 8 2 5 5 1 5 9 7 1 2 24 23 47

0 0 18 4 12 4 9 8 12 2 2 2 53 20 73

0 2 26 6 17 9 10 13 21 9 3 4 77 43 120

40～49
才未満

50～59
才未満

2ヶ月 12年10ヶ月

合計

20才未
満

20～29
才未満

30～39
才未満

計

7年7ヶ月

5年2ヶ月

計

20代 30代

７）平均在所年数

21 20

障害別

7 9

身 体 障 害

知 的 障 害

全体の平均

８）障害種別

最短在所年数 最長在所年数 平均在所年数

60～64歳 65歳以上 合計

28 29

4 1 80

11 8 2 1 40

2 120

3ヶ月 12年10ヶ月 5年

120

6

　　平均障害支援区分事業別

生活介護

20才 70才 43才

5.3 2.5

19才 85才 39才

13 21

5.1 2.6

就労継続支援Ｂ型 自立訓練（機能訓練）

0.0

5.2 2.6 2.0

2.0

40代 50代

５）障害支援区分別

計

市　町　村 人数

４）出身地別状況 令和3月31日現在　　

東京都　　　北区 96

　　　〃　　北区外 24

全体の平均 43才

24 29

６）平均年齢

最低年齢 最高年齢 平均年齢

　 年齢構成
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　（１）月間予定

月曜日　定例会議　8:00～

火曜日　音楽療法（生活介護事業） 木曜日　フロア会議　17:30～

木曜日　理学・作業・言語療法（自立訓練事業） 木曜日　職員会議　7:30～

その他　班活動・個別活動 　　　　日中活動会議　17:30～

月曜日　定例会議　8：00～

火曜日　理学療法（生活介護事業） 木曜日　フロア会議　18:30～

木曜日　理学・作業・言語療法（自立訓練事業）

その他　班活動・個別活動

月曜日　定例会議　8：00～

火曜日　音楽療法（生活介護事業） 金曜日　業務検討委員会　7:45～

木曜日　理学・作業・言語療法（自立訓練事業） サービス向上委員会

その他　班活動・個別活動 木曜日　フロア会議　17:30～

火曜日　個別支援部会　8:00～

水曜日　事業振興部会　8:00～

月曜日　定例会議　8：00～

火曜日　理学療法（生活介護事業）

木曜日　理学・作業・言語療法（自立訓練事業） 木曜日　フロア会議　17:30～

その他　班活動・個別活動

９）月間･年間予定

第
　
四
　
週

第
　
二
　
週

第
　
三
　
週

利　用　者

月・水・金曜日　入浴

木曜日　モダンバレエ

月・水・金曜日　入浴

月・水・金曜日　入浴

ケース会議　8:00～

火曜日　職場研修部会　8:00～

ケース会議　8:00～

職　　　員

第
　
一
　
週

月・水・金曜日　入浴

火曜日　プログラム部会　17:30～

※毎月職場内研修実施
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　（２）年間行事予定

月 利　用　者（生活介護事業） 職　　員

4月 苑内宿泊・モダンバレエ・わくわく活動

5月 新規利用者歓迎会・モダンバレエ

6月
モダンバレエ・誕生日会

7月 苑内宿泊・モダンバレエ

8月 苑内宿泊・モダンバレエ

9月 モダンバレエ・誕生日会・お祭り行事

10月
苑内宿泊・モダンバレエ・ハロウィン・わくわ

く活動・健康診断
健康診断

11月
苑内宿泊・モダンバレエ・わくわく活動・イン

フルエンザ予防接種
インフルエンザ予防接種

12月 モダンバレエ・誕生日会・わくわく活動

1月 モダンバレエ・わくわく活動

2月 モダンバレエ・節分・わくわく活動

3月 モダンバレエ・誕生日会・わくわく活動
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人　　数

2

1

1

1

（父兄、教師同行総数）

１０）実習生受入状況

１１）施設見学者受入状況

11月11日 東京都立王子特別支援学校

11月19日 Ｋ・Ｋ　様（男性）

学　校　等 実　習　日

東京都立王子特別支援学校 7月14日、7月28日

東京都立王子特別支援学校 12月17日、12月18日、12月22日

東京都立北特別支援学校 2月15日

東京都立北特別支援学校 3月16日

7

3

見　学　者

6月16日 Ｔ・Ｋ　様（男性）

人　数

2
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研　修　名 場　　　所

令和2年8月20日～10月3日まで 痰の吸引等の実施の為の研修 飛鳥晴山苑・放課後等デイさくら 3

令和2年9月15日、10月9日、10月
20日、10月26日

強度行動障害(基礎）
千葉県教育会館センター、ふる里学舎
蔵波、千葉市文化センター

2

令和2年9月29日
自立支援協議会と基幹相談支援センターを考
える研修会

飛鳥晴山苑（ZOOMミーティング） 1

令和2年11月25日、26日 新任研修 戸山サンライズ 2

令和2年12月14日、15日、16日 東京都自立支援協議会セミナー 飛鳥晴山苑（ZOOM) 3

令和2年12月17日、18日 共生社会フォーラム 千葉県文化会館 2

令和2年12月24日、25日 強度行動障害(実践） 千葉県教育会館 1

令和3年1月26日、2月2日 強度行動障害(実践） 未来カレッジ大宮校 1

令和3年3月2日、16日 強度行動障害(基礎・実践） 未来カレッジ大宮校 1

１２）研修参加状況

　（１）職場外

実施年月日 期間

3か月

人数

1日

2日

2日

1日

2日

2日

2日

1日
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実 施 年 月 日 研  　修  　名 場　　 　所 人数

令和2年4月 新任研修 1 飛鳥晴山苑 1

令和2年4月 虐待防止・身体拘束 1 飛鳥晴山苑 0

令和2年5月 技術講習（移乗・排泄） 1 飛鳥晴山苑 5

令和2年6月 危険予知 1 飛鳥晴山苑 13

令和2年6月 技術講習（服薬） 1 飛鳥晴山苑 6

令和2年7月 虐待防止・身体拘束 1 飛鳥晴山苑 19

令和2年7月 短期入所(受け入れ・申送り） 1 飛鳥晴山苑 12

令和2年7月 技術講習（食事介助） 1 飛鳥晴山苑 12

令和2年8月 マナー講習 1 飛鳥晴山苑 17

令和2年8月
短期入所(連絡帳について・荷物管
理）

1 飛鳥晴山苑 6

令和2年8月 技術講習（入浴） 1 飛鳥晴山苑 12

令和2年9月 危険予知 1 飛鳥晴山苑 16

令和2年9月 技術講習（更衣） 1 飛鳥晴山苑 12

令和2年10月 虐待防止・身体拘束 1 飛鳥晴山苑 19

令和2年11月 伝達講習 1 飛鳥晴山苑 11

令和2年12月 危険予知 1 飛鳥晴山苑 12

令和３年１月 虐待防止・身体拘束 1 飛鳥晴山苑 10

令和３年２月 伝達講習 1 飛鳥晴山苑 13

令和３年４月 危険予知 1 飛鳥晴山苑 11

合　　計  18件 19 延 207 人

※4月虐待身体拘束はコロナの為、資料配付

　（２）職場内

期間
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