
 

 

 一月に今年も恒例の食

事会がありました。 

 千葉市若葉区加曽利

町にあります、優雅亭

「盛山」と小倉町のス

エヒロ館「スエヒロ」

に分かれてお寿司とハンバーグを頂きまし

た。 
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 桜が丘晴山苑 

平成３０年４月２７日 

 この度、平成３０年４月１日付で桜が丘晴山苑の施設長に就任いたしました續谷千絵（つづきだにちえ）と申します。 

 日頃より、ご利用者、ご家族、地域の皆様に温かいご支援とご協力を賜り、心よりお礼と感謝を申し上げます。前施設長

より引き継いだ『利用者の方を第一に』との想いを大切に地域に根差した施設運営に努めてまいりたいと思います。 

 桜が丘晴山苑に勤務させて頂き１０年となりました。新たな業務には不安もありますが、今までと同様に皆様の温かいお

気持ちと笑顔をエネルギーとさせて頂き自身の役割を見据えながら職員一同と頑張ってまいります。 

 今後共、ご指導とご鞭撻を賜りますよう宜しくお願い申し上げます。 

                                      桜が丘晴山苑 施設長 續谷 千絵 

続 谷 新 施 設 長 よ り 

一月二十四日、シ

ダックスへカラオケに行

きました。いっしょに

行った人が関ジャニやト

キオやエグザイルやアニ

メの歌をたくさん歌いま

した。わたしはそれをき

いてとても楽しかったで

す。また行きたいです。 

       馬場 みどり 

 久々の小行事参加はシ

ダックスに行きました。 

 内田さん、三須施設長と

三人で充実した時間を過ご

す事が出来ました。 

 これからも小行事に参加

したいと思います。 

          高田 真世 

  東金みのりの郷 いちご狩り 

わたしは、いちごをたくさんたべました。 

 色んな種類のいちごの名前があって、

ちょっとどれをたべればいいのかわたしは

とってもまよったけど、わたしはいちごを４

パックをかいました。とってもいい思い出が

できました。家の全員が大よろこびしながら、いちごを口にほおば

りました。 

 おばあちゃんもおいしそうにいちごをたべていました。                   

                       松本 彩香 

 歯磨き講習会の感想 

 一月十一日に歯磨き講習会がありま

した。僕は、桜が丘晴山苑で初めて参

加しました。 

 歯科医師さんが歯を磨く時にどうし

たらいいのかを聞いてみたら、優しく

丁寧に歯を磨く事が大切だと言われま

した。また、口の中で噛むときにどう

するかを聞いたら、噛む回数は三十回

程度しなくてはならないと言われました。 

 今回やった結果ではまだ少し歯の中の磨き残しがあり、上手く磨く事が

出来なくてとても残念でした。今度は忘れずにきちんと磨く事を心掛けた

いです。                 

野呂 恒太 
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障害福祉サービス事業所 桜が丘晴山苑 

さ く ら だ よ り ２０１８．４．２７ 

 桜が丘晴山苑では１０年９か月を、皆さんと過ごさせていただきま

した。 

 この間に、ご利用者・ご家族の皆様から与えていただいた経験は、

これまでに無い貴重なものでした。桜が丘晴山苑の特徴は、ご利用者

様同士またはご利用者様と職員がお互いに支えあい・高め合うという

点だと感じています。特に私たち支援者は、ご利用者様・ご家族様か

ら学ばせていただくことがとても多く、そこに価値観を持つことが桜

が丘晴山苑の職員の資質であると考えます。 

 これまで、支えていただいたご利用者・ご家族の皆様、地域関係者

の皆様に、御礼を申し上げご挨拶とさせていただきます。 

 本当にありがとうございました。        三須 正 

 四月三日  新入苑者歓迎会（花見）  

       家族説明会 

       防災訓練  

       機関誌発行 

  五月    生活介護小行事① 

       利用者健康相談 

 六月    就労継続 行事 

       バーベＱ大会 

 七月     利用者健康診断 

       利用者健康相談 

        納涼祭          

  八月    ウルトラ運動会  

       機関誌発行 

  九月    利用者健康相談 

         防災訓練(地震想定) 

       生活介護小行事② 

 十月    そば打ち交流会 

十一月     日帰りバス旅行 

       福祉ふれあいバザー 

       利用者健康相談 

       インフルエンザ予防接種 

十二月    防災訓練 

        もちつき会  

       機関誌発行 

  一月      利用者健康相談 

       生活介護小行事③ 

 二月    食事会 

 三月    生活介護小行事④ 

平成三十年度 年間行事予定表 

花束を渡しました 

 本大好き、音楽大好き、小籠包大好き、

地に燃えるリコリスのミュージカルが大好

きで、刀剣男士も大好きな女子です。 

 宜しくお願いします。   田村 琴音 

新 入 苑 者 の 方 か ら 

職 員 異 動 情 報 
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お花見弁当を食べました。 

美味しかったです。 

  永野さんが作った 

羊毛フェルトの製品です、 

販売会などで人気があります。 

お手に取ってご覧下さい。 


