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ケアハウス晴山苑は６０歳以上で家庭環境や住宅事情などにより自宅での生活に不安な

方が暮らせる施設です。平成１３年４月に開設し、今年度で２１年目を迎えました。 

定員は２０名でそのうち１７名の方が介護認定を受けており、介護保険サービスを利用

されています。年々介護保険サービスが必要になってきているのが現状です。 

その中で、「入居者様の自立支援」を基本とし、安心して健康で充実した生活を送って頂

けるようサービスの充実に努めて参ります。 

 

１、 個別処遇計画の策定 

介護認定を受け、訪問介護やデイサービスといった在宅サービスを受ける方々が

年々増えてきています。少しでも長く自立した生活をして頂くために日々の記録に基

づいた個別処遇計画を年２回策定いたします。 

   在宅サービスを利用されている入居者様に対しては、担当ケアマネジャーの策定し

た居宅サービス計画書に沿った個別処遇計画を策定致します。 

   また、記載された内容を職員全員で把握し、それを軸に統一した対応を行い、自立し

た生活を維持、継続できるよう努めて参ります。 

 

２、各事業所との連携 

夜間の職員不在や看護師がいないことなどケアハウス単独での入居者様のニーズへ

の対応には限界があります。職員不在時の緊急時対応や、ケアハウスでの生活が困難に

なった場合の受皿確保の検討など、特養・老健などの各事業所の協力なしでは成り立た

ないのが現状です。常日頃から入居者様の健康状態を把握し、職員間での申し送りを徹

底し、各事業所との連携を重視いたします。 

 

３、職員の資質向上とサービス力の向上 

入居者様が生き生きと健康な生活が送れるよう、日常会話において入居者様の身体

面や精神面の変化や悩みなどをくみとり、安心感をもって生活できるよう支援して参

ります。継続して、週 1回実施している「いきいき体操」をはじめ、参加しやすい行事

を企画して生活の楽しみを増やしたいと考えております。 

職員は、資質向上と視野拡大を図るため、専門分野や一般教養などの幅広い研修に積

極的に参加し、自己研鑽に努め資質向上に取り組んで参ります。  



 
 

令和４年度ケアハウス年間行事予定 

 行 事 

４月 ・花島観音祭 ・誕生会 ・書道クラブ 

５月 ・おやつを作ろう ・誕生会 ・定例買い物 ・書道クラブ     

６月 ・絵手紙教室 ・誕生会 ・書道クラブ 

７月 ・食事会 ・誕生会 ・定例買い物 ・書道クラブ            

８月 ・夕涼み会 ・誕生会 ・書道クラブ 

９月 ・敬老会 ・誕生会 ・定例買い物 ・書道クラブ 

１０月 ・佐原散策と食事会 ・誕生会 ・書道クラブ 

１１月 ・スカットボール大会 ・誕生会 ・定例買い物 ・書道クラブ 

１２月 ・クリスマス会 ・誕生会 ・餅つき ・絵手紙教室 ・書道クラブ 

１月 ・新年会 ・誕生会 ・定例買い物 ・書道クラブ 

２月 ・節分豆まき ・誕生会 ・書道クラブ 

３月 ・晴山苑さくら祭り ・誕生会 ・定例買い物 ・書道クラブ 

 


