
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

3 5 4 3 2 3 5 3 3 3 1 3

5 6 7 2 6 3 4 6 5 1 4 7

4 6 13 10 5 11 4 4 11 5 3 3

1 1

1 4 1 3 5

1 2 2 1 3

13 18 28 15 16 20 17 19 19 9 8 16

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

33 32 39 33 71 39 38 40 53 56 58 120

2 1 2 3 3 5 7 5 4 11

10 8 5 14 1 9 2 11 8 5 9 16

26 17 28 13 37 36 29 19 22 15 34 35

4 6 9 16 11 15 10 5 5 2 11 8

1 1 5

1 4 1 1

9 3 3 5 6 2 10 2 2 1 4 2

3 5 6 11 4 3 1 2 3 2 11

3 9 6 8 8 3 1 2 3 18 12 7

5 7 9 20 14 12 3 17 7 13 16 6

2 1 4 8 3 4

15 22 36 18 13 38 22 16 16 20 29 17

111 113 142 141 171 160 118 120 130 143 187 237

２）センター利用方法

３）相談対象者の世帯状況（新規）

４）相談内容別件数

その他 262

個人の悩み事に関すること 0

ケアマネ支援 51

安否確認（見守り） 80

2

保健福祉制度・サービスに関すること 49

経済的問題に関すること 98

計 1,773

家族間の問題 129

住居に関すること 22

地域の通いの場、地域資源に関すること 0

介護保険制度・サービスに関すること

7

虐待（疑い含む）に関すること 7

施設入所に関する情報提供等 43

医療・保健に関すること 311

認知症等、精神疾患に関すること 102

成年後見制度に関すること

独居世帯 38

内　　　容 計

612

不明 9

合計 198

その他 14

高齢者世帯 56

同居世帯 79

日中独居(再）

　１４．印西市印旛地域包括支援センター

新規相談件数 196

継続相談件数（延） 1,206

　印旛圏域の一人暮らし、高齢者世帯は増加傾向。高齢化率は印西市内5包括の中で2番目に高い２８．２％となっています。
今後さらに上昇する事も見込まれそれに伴い、年々相談件数も増加しています。
　核家族化や地域の付き合いの減少に伴い高齢者の孤立化などの問題も増加傾向です。また、高齢者の地域生活を支えるために
自助・公助だけでは不十分な状況で、地域の力を活かした互助の重要性がますます高まっている中で、各自治会や地域における活
動の担い手不足も大きな課題となっています。
　1年を通して、地域の集まりの場にも積極的に出向き、地域からの気づきから始まる支援の重要性を伝えながら印旛地域包括支援
センターの周知を図るべく身近な相談窓口として活動を行い、民生委員や自治会等への働きかけも活発にして連携・協働の強化にも
力を入れています。
　今年度は、高齢者やひとり住まいの救急時に役立つ救急医療情報キットの普及促進を兼ねて地域ケア会議を開催し、地域の抱え
ている課題の発掘にも努めました。
　認知症関連事業については、認知症カフェを、各地域公民館等に出向き年5回開催しました。認知症サポーター養成講座について
は、圏域小学校へ出向き3回実施しました。
　高齢者の体力の維持・向上と地域の仲間づくりを目的とした「いんざい健康ちょきん運動」の活動をとおして、住民が主体となった通
いの場の充実を図りながら後方支援をし、地域住民との関係づくりを今後も継続して行っていきます。
　感染症（コロナウイルス）対策を十分に行いながら3職種が協同し、地域の高齢者がいつまでも安心して在宅生活が継続できるよう取
り組みを検討・実践します。

　職員は保健師1名、社会福祉士1名、主任介護支援専門員1名、日常生活支援コーディネーター1名が配置されています。

１）総合相談件数

合計 1,206

世帯の状況 計

電話 285

来所 649

その他（訪問等） 272
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　専門職向け　成年後見制度講座

　晴山会本部主催　地域包括担当者会議

　令和３年度第２回印西市介護支援専門員研修会

　令和３年度千葉県地域包括支援センター職員研修

　令和３年度千葉県高齢者虐待防止対策研修（現任者研修）

　印旛圏域福祉関係者合同研修会

　高齢者DV・高齢者虐待について

　令和３年度認知症疾患医療センター研修会

　BCPウエブセミナー

　印西市訪問型Dにかかわる研修会

　訪問介護フォーラム2021住み慣れた我が家で幸せな最後を迎えるために

　介護職の為の感染症の理解と対策　新型コロナウイルス感染症を含む

開催場所

オレンジカフェよりみち　ふれあいセンターいんば

オレンジカフェよりみち　ふれあいセンターいんば

オレンジカフェよりみち　平賀学園台自治会館

オレンジカフェよりみち　若萩3丁目集会所

オレンジカフェよりみち　ふれあいセンターいんば

10月21日

11月5日

11月10・１８日

実　施　日

毎月第３木曜日

7月6日

2月26日

2月22日

2月17日

2月13日

５）地域ケア会議

※コロナ禍のため8・9・1・2月は開催中止

６）民生児童委員会議

７）研修等への参加

８)認知症カフェ（新規）

2月2日

実施日

5月28日

7月2日

実　施　日

4月15日

9月14・15日

8月18日

9月28日
10月14・20日

1月17日

3月30日

会　　議　　名

　地域思いやり会議

　地域思いやり会議

　地域ケア推進会議

会　　議　　名

　印旛地区民生児童委員定例会

10月15日

11月26日

2月25日

12月24日

5月25日

5月31日

6月29日

8月23日

6月30日

実　施　日　

4月2日

5月12日

7月28日

1月21日

11月30日

12月6・14・21日

1月14日

研　修　会　名

　令和３年度第１回印西市介護支援専門員研修会

モデル事業　通所型C 事前研修会

　令和3年度自立支援型地域ケア会議に係わる研修会

　認知症サポーター養成研修

　第17回高次脳機能障害リハビリテーション千葉懇話会

　地域ケア会議に係わる市町村研修会

　認知症コーディネーター研修

　認知症推進員研修

　高次脳機能障害地域支援者向け講座　高次脳機能障害概論

　人事システム全体説明会（晴山会本部主催）

　管理者研修　経営基盤の強化策（晴山会本部主催）

コロナ禍の救命救急入門

コロナ禍におけるアウトリーチについて
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毎月

実　施　日

3月30日

8月18日

2月1日

１０）いんざい健康ちょきん運動

実施日

8月5日

10月14日

11月2日

1月19日

2月16日

7月14日

9月15日

12月22日

12月2日

1月23日

実　施　日

6月23日

１１）その他圏域における自主事業等

内　　容

年２回

月１回

11月15日

11月19日

11月30日

９）地域活動

年２回

住民が主体となって筋力運動をしながら、健康づくりや地域づくりを行っている。印旛圏域では、１１グループ
がコロナの感染対策を行いながら自主的・積極的に各グループで活動をしています。この事業は、市と協働で
「ちょきん運動」の後方支援・立ち上げ支援をしている。

　小学校認知症サポーター養成講座

　ふれあい給食（ふれあい給食）

　地域密着型デイサービス運営推進会議（コロナ禍のため書面開催１回）

　社会福祉協議会印旛支部定例会

会　議　名　等

　大廻地区ちょきん運動立ち上げ支援

　吉田シニアクラブ健康づくりグループ

　よしきり

　瀬戸やまゆりの会・ウエルガーデンシニア会

　吉高大桜の会

　平賀学園台いきいきクラブ・平賀なのはな会

　岩戸健康体操クラブ

　岩戸ひばり会

実　施　場　所

　あおぞらカフェ

　あおぞらカフェ

　あおぞらカフェ

　印西市圏域保健師定例会

　あおぞらカフェ

　にっこりカフェ

　５包括主任ケアマネ打ち合わせ

　あおぞらカフェ

　あおぞらカフェ
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　認知症初期集中支援チーム検討委員会

　市民フォーラム　ともに支え合う地域づくり

　高齢者の自立支援に向けた地域包括支援センター生活支援体制整備事業の連携のあり方について

　成年後見制度関係者支援方針会議

　通所型C　包括・SC連絡会

　生活支援コーディネーター連絡会

　自立支援型地域ケア会議（印旛包括ケース）

　印西市地域包括支援センター運営事業委託公募プロポール

　介護のお仕事フェア

会　　議　　名　　等

　令和３年度第１回印西市地域包括支援センター運営協議会

　令和２年度事業評価ヒヤリング

9月13日

3月13日

9月28日

10月8日

12月21日

12月19日

3月16日

1月7日

　令和３年度第１回印西市在宅医療・介護連携・認知症対策推進会議

　成年後見制度関係者支援方針会議

サービスＣ型利用者宅印西市と同行訪問

　令和３年度第1回印西市自立支援型地域ケア会議

　自立支援型地域ケア会議

　虐待ケース検討会

　認知症施策における人材育成意見交換会

　所長会議　生活支援コーディネーター会議

１２）市との連携（協議会・連絡会・検討会などへの参加等）

10月23日

6月24日

7月1日

7月14日

4月26日

6月2日

6月30日

実　施　日

6月21日

年６回

毎月第２火曜日

年６回
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