
　特別養護老人ホーム　土浦晴山苑

　茨城県土浦市田村町2321-5

　①特別養護老人ホーム（ユニット型・個室）　 ７０床

　②ショートステイ　　（ユニット型・個室） 　２０床

　③デイサービスセンター　　　　　　　　　　 ３０人

　④居宅介護支援事業所

　⑤地域交流スペース（おおつ野ホール）

  7,639 ㎡（2,315坪）

　鉄筋コンクリート造一部鉄骨造　陸屋根、地上２階建

　3,221.07㎡

　4,504.72㎡

　22台

　平成１６年 ８月　１日

　平成１７年 ７月３１日

　２．特別養護老人ホーム土浦晴山苑

１）総括

竣　　  　工

建築構造規模

建 築 面 積

延 床 面 積

駐 車 台 数

着　　  　工

施設の名称

施設の種別
及び定員

敷 地 面 積

　社会福祉法人は昭和26年の制度創設以降、社会福祉事業の中心的な担い手として重要な役
割を果たしているが、社会福祉基礎構造改革が進められたこと、また、新型コロナウイルス
感染症の影響、社会情勢の急激な変化により社会福祉法人を取巻く環境は大きく変化してい
る。
　地域共生社会の推進としてあらゆる地域の福祉ニーズに対応していくため、地域生活支援
拠点となる特別養護老人ホームを始めとした福祉施設は大きな役割を果たしている。
　当苑の実施主体事業が社会福祉事業であり、報酬等の公費からの収入に依存している現状
を踏まえ、新型コロナウイルス感染症対策を行いながら職員一丸となって稼働率の向上、経
費削減を行ったが、新型コロナウイルス感染症の蔓延は長期にわたる対応を迫られ、事業経
営とご利用者・職員の健康管理を平行して行うという難しい舵取りとなった。
　コロナ禍での入所サービスにおける感染したご利用者への対応や職員配置、さらに在宅
サービスにおける利用者数の減少に伴う減収という経営課題が明らかになるとともに、リス
クの高い高齢者をケアする私たちは様々な対策を行いながら円滑なサービス提供に努めた。
　今般の新型コロナウイルス感染症や大規模災害など、自然災害・感染症への対応強化を図
りながら、医療・介護ニーズが増大する2025年、そしてその先の2040年に向け、地域共生社
会の推進役として、介護サービス提供体制の整備および非営利性・公益性にふさわしい経営
基盤の構築、事業の透明性を確保しながら、あらゆる福祉ニーズに即応性、専門性を持って
地域に貢献できるよう努める。
　以下に、令和4年度の各事業の総括概要を報告する。
　特別養護老人ホームでは、「5早」入所者の体調不良にかかる早期発見、早期受診、早期治
療、早期入院、早期退院に注力した結果、目標稼働率の96.5％に対し、今年度は平均稼働率
96.4％と僅かな減少に留まった。
　ショートステイでは、ご利用者、職員の新型コロナ感染症感染拡大による感染症対策の一
環として利用受入を制限したため、第二四半期以降稼働率が減少、年間平均稼働率は65.2％
と目標稼働率の80.0％を下回った。
　デイサービスでは、営業強化を図り、新規利用者の獲得を最優先としていたが、新型コロ
ナウイルス感染症対策として講じた利用当日の発熱や風邪症状のあるご利用者については利
用を控える対応を行ったこと、また、ご利用中のご利用者の発熱や職員の新型コロナウイル
スの感染対策として営業を述べ25日間休止した影響により年間平均稼働率68.0％と目標稼働
率の80.0％を下回った。
　このように長引くコロナ禍の影響のもと、当苑ではご利用者、職員の健康・安全を守るこ
とを最優先に運営を行ってきたが、今後は、感染症対策に加え、明確になった経営課題の克
服を図り、安定した施設運営を目指した経営管理体制の強化を図る。

建  設  地

２）施設概要
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事 業 所 職　　　　　種

管 理 者 施 設 長 1 名

事 務 次 長 1 名

生 活 相 談 員 2 名

介 護 支 援 専 門 員 1 名（兼務） 1 名

介 護 職 員 29 名 13 名

特別養護老人ホーム 看 護 職 員 3 名 1 名

(短期入所事業含む ) 事 務 職 員 2 名 1 名

管 理 栄 養 士 1 名   

介 護 補 助 員 2 名

運 転 手 ・ 他 9 名

洗 濯 場 職 員 2 名

管 理 者 0 名

ケ ア マ ネ ジ ャ ー 0 名

生 活 相 談 員 2 名（1名介護職と兼務）

理 学 療 法 士 1 名

看 護 職 員 2 名 2 名

介 護 職 員 4 名 3 名

用 務 員 1 名

運 転 手 2 名

合　　計 48 名 37 名

社 会 福 祉 士 3名 6 名

介 護 福 祉 士 40名 2 名

介 護 支 援 専 門 員 5名 13 名

理 学 療 法 士 1名 4 名

管 理 栄 養 士 1名 27 名

（重複所持あり）

資格取得状況

常　　勤 非　　常　　勤

特別養護老人ホーム土浦晴山苑職員体制

居宅介護支援事業所

通 所 介 護 事 業 所

初任者研修（ヘルパー２級） 

実務者研修（ヘルパー１級）

社会福祉主事（任用）

准 看 護 師

看 護 師

R5.3.31現在
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３）入所経路及び退所理由　

土 浦 市 55 守 谷 市 0

か す み が う ら 市 10 県 外 1

　２－１．特別養護老人ホーム事業関係

１）入所前住所別在苑者数

入 所 前 住 所 地 人　　　　数 入 所 前 住 所 地 人　　　　数

行 方 市 1 小　　　計 2

小　　　計 67 合　　　計 69

つ く ば 市 0

稲 敷 郡 阿 見 町 1

取 手 市 0

石 岡 市 1

合計

２）月別入退所状況　

　　　月
区分

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

3 2 3 0

11月 12月 1月 2月 3月

3 0 3 2 2 22

3 21

退　所 3 2 2 3 1 0 1

1 0 2 2 1 2入　所 2

老人保健施設 計 死亡
長期
入院

在宅
復帰

計

入　所　経　路 退　所　理　由

区分 自宅 病院 短期入所 特養 有料老人ホーム

1 4 4 4 0 8男 0 0 3 0 0

2 17 6 8 0 14女 0 0 14 0 1

64

４）在苑者の年齢構成

65未満 65～69 70～74 75～79

3 21 10 12 0 22計 0 0 17 0 1

15 69 87.1

最高 最低

男 1 0 1 6 2 3 2

80～84 85～89 90～94 95以上 合　計 平均

2 17 82.9 97

102 77

計 1 0 1 7 7 15 23

5 12 21 13 52 91.2女 0 0 0 1
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　　①介護度別障害老人の日常生活自立度　寝たきり度

　　②介護度別認知症高齢者の日常生活自立度

　　③男女別平均介護度

男

女

計

６）入所申込待機者状況

合　　　計

５）介護度別分類

　　　　介護度
ランク 介護度１ 介護度２ 介護度３ 介護度４ 介護度５ 計

Ａ１ 3 7 1 1 12

21

Ｂ１ 1 6 1 1 9

Ａ２ 1 18 2 0

20

Ｃ１ 0 0 0 0 0

Ｂ２ 0 1 12 7

6

Ｊ２ 0 1 0 0 1

Ｃ２ 0 0 2 4

69

　　　　介護度
 ランク 介護度１ 介護度２ 介護度３ 介護度４ 介護度５ 計

計 0 5 33 18 13

3

Ⅱａ 0 2 1 0 3

Ⅰ 2 1 0 0

16

Ⅲａ 1 13 11 5 30

Ⅱｂ 2 11 3 0

4

Ⅳ 0 3 2 8 13

Ⅲｂ 0 3 1 0

0

計 0 5 33 18 13 69

Ｍ 0 0 0 0

平均

0 0 8 6 3 17 3.7

要 介 護 １ 要 介 護 ２ 要 介 護 ３ 要 介 護 ４ 要 介 護 ５ 合計

3.5

0 5 35 17 12 69 3.6

0 5 27 11 9 52

〈土浦市特別養護老人ホーム入所指針〉
①入所決定過程の透明性　②公平性の確保　③施設入所の円滑な実施
　調査票による算定点数を基に、入所検討委員会の審議により順位を決定後、個別事情を総合的に判断し、合議により入所を
　決定する。

人　数

土浦市 1

1
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 累　計

要支援1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要支援2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 

要介護１ 3 3 3 3 3 3 5 6 5 6 4 3 47 

要介護２ 2 0 6 5 6 3 4 3 4 7 3 5 48 

要介護３ 14 15 12 15 11 6 3 5 8 8 9 7 113 

要介護４ 8 10 9 11 6 3 9 7 6 3 5 6 83 

要介護５ 6 5 5 6 5 5 4 4 5 4 5 4 58 

合  計 33 33 35 40 31 20 25 25 28 29 27 25 351 

11月 12月 1月 2月 3月 合計

　２－２．短期入所生活介護(ショートステイ)事業関係

１）ショートステイ利用者月間延人数推移

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

562 6,781

令和3年度 548 554 534 545 552 548 554

564 621 588 569 533 521令和2年度 577 614 535 539 558

537 544 536 520 556 6,528

11月 12月 1月 2月 3月

310 4,757

２）利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月

271 333 341 336 358 359令和4年度 501 508 508 526 406

合計10月

84 75 90 48 53

406 271

40 31 20 351

利用者延人数 501 508 508 526 359 310 4,757333 341 336 358

実利用者数 33 33 35 28 29 27 2525 25

10.8 11.5 12.8 10.0 13.0

３）介護度別利用者状況

786

平均利用者数 16.7 16.4 16.9 16.9 13.0 9.0 10.7 11.3

64 40 83 71 63 61送迎回数 54
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
延利用
人数

平均

令 和 2 年 度
延 人 数

637 649 726 744 731 712 760 724 726 663 653 749 8,474 706

月 １ 日 平 均 21.2 20.9 24.2 24.0 23.6 23.7 24.5 24.1 23.4 21.4 23.3 24.1 23.2

令 和 3 年 度
延 人 数

682 671 580 703 417 635 715 680 669 650 550 606 7,558 629

月 １ 日 平 均 22.7 21.6 21.5 22.7 20.9 21.2 23.1 22.7 21.6 21.0 19.6 19.5 21.5

令 和 4 年 度
延 人 数

439 547 675 616 673 624 617 599 596 448 603 657 7,094 591

月 １ 日 平 均 23.1 21.8 22.5 19.8 21.7 20.8 21.2 19.9 19.2 16.5 21.5 21.1 20.8

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

要 支 援 １ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要 支 援 ２ 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1

要 介 護 １ 16 15 16 16 16 17 18 17 14 15 19 21

要 介 護 ２ 25 25 24 24 23 22 20 19 19 20 19 19

要 介 護 ３ 8 9 9 9 10 11 11 11 11 8 13 14

要 介 護 ４ 4 4 4 4 2 3 4 3 3 3 4 3

要 介 護 ５ 5 6 5 5 5 5 5 3 3 3 1 2

合　計 61 61 60 60 58 60 60 55 52 51 57 60

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

月曜日 45 90 90 87 116 97 116 93 97 89 98 94

火曜日 76 99 96 85 113 90 89 98 82 71 89 92

水曜日 74 98 115 78 107 96 95 115 77 70 100 121

木曜日 73 77 129 87 99 96 69 82 97 73 87 112

金曜日 70 63 93 108 92 92 64 80 92 57 83 91

土曜日 70 65 94 107 91 92 113 78 99 55 99 100

日曜日 31 55 58 64 55 61 71 53 52 33 47 47

合　計 439 547 675 616 673 624 617 599 596 448 603 657

４）利用者年齢構成
65

未満
65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95～99

100
以上

合計 平均 最高 最低

男　性 0 0 2 4 2 5 4 0 0 17 84.0 94 71

女　性 1 0 1 4 4 12 17 3 2 44 87.4 101 50

合　計 1 0 3 8 6 17 21 3 2 61 85.7

48

 ２－３．通所介護（デイサービス）事業関係
１）デイサービス利用者月間延人数推移

２）介護度別利用状況

合　計

0

23

200

259

124

41

695

３）曜日別平均利用状況

平 均

93

90

96

90

82

89

52

591
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

22 22 23 23 - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - -

　　　月
 地区

土浦市 - - - - - - - - - - - - 0 0

かすみが
うら市

- - - - - - - - - - - - 0 0

石岡市 - - - - - - - - - - - - 0 0

小美玉市 - - - - - - - - - - - - 0 0

つくば市 - - - - - - - - - - - - 0 0

東京都
板橋区

- - - - - - - - - - - - 0 0

東京都
練馬区

- - - - - - - - - - - - 0 0

愛知県
岡崎市

- - - - - - - - - - - - 0 0

合　計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　　　月
 地区

要支援１ - - - - - - - - - - - - 0

要支援２ - - - - - - - - - - - - 0

要介護１ - - - - - - - - - - - - 0

　〃　２ - - - - - - - - - - - - 0

　〃　３ - - - - - - - - - - - - 0

　〃　４ - - - - - - - - - - - - 0

　〃　５ - - - - - - - - - - - - 0

合　計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0  

0  

0  

0  

0  

10月 11月 12月 1月 2月 3月 累計 前年度累計

0  

0  

0  

9月

12月 1月 2月 3月

３）介護度別件数

4月 5月 6月 7月 8月

累計 前年度累計

令和4年度 0  

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

令和3年度 0  

　２－４．居宅介護支援事業関係（令和２年８月より事業休止）

計

令和2年度 90  

１）月別ケアプラン作成件数（予防プラン含む)
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月 内　　部　　研　　修　　名 外　　部　　研　　修　　名

５月 リーダーシップ研修（ダイワロイネットホテル千葉中央会議室）

高齢者虐待研修(レポート)

介護の質から考える倫理と法令遵守（レポート）

介護記録の書き方の基本（レポート）

介護の接遇（レポート）

介護保険制度について（レポート）

要介護認定について（レポート）

こころと身体のセルフケア（レポート）

怒りを上手にコントロール（レポート）

腰痛対策の新常識（レポート）

働き方を考える　残業をなくすための改革（レポート）

これからの介護予防(レポート)

高齢者虐待防止（身体拘束禁止）の徹底について(レポート)

介護施設のリスク管理　リスクマネジメント（レポート）

ヒヤリハット報告書とは（レポート）

レクリエーション基礎研修会（高齢・障がい編）
（県南生涯学習センター　多目的ホール）

レクリエーション基礎研修会
（社会福祉法人茨城県社会福祉協議会）

リスクマネジメント研修（ダイワロイネットホテル千葉中央会議室）

ハラスメント（レポート）

褥瘡ケア（レポート）

令和4年度給食研究会ブロック合同研修会（オンライン）
令和4年度給食研究会ブロック合同研修会
栄養ケアマネジメントのすすめ方
（茨城県栄養士会福祉専門研究会研修会）

管理責任者対象　リーダーシップ研修（ダイワロイネットホテル千葉中央会議室）

いまさら聞けない認知症の基礎（レポート）

ファーストステップ研修（ダイワロイネットホテル千葉中央会議室）

身体拘束とは（レポート）

介護福祉士実習指導者講習会（オンライン計4回）

茨城県栄養士会福祉専門研究会研修会（オンライン）

高齢者虐待防止研修（レポート）

身体拘束とは（レポート）

感染症・食中毒の予防及び蔓延防止（レポート）

３月 プライバシー保護（レポート）

１月

２月

１１月

８月

職員研修参加状況

６月

７月

１０月

１２月
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人　数

2名程度

5名程度

実習生受入状況

実　習　名 依　頼　元 実　習　予　定　日

義務教育教員免許志願者
介護体験

茨城県社会福祉協議会 6月～10月（中止）

看護実習 アール医療福祉専門学校 10月～11月（中止）

令和4年度については、新型コロナウイルス感染症対策の一環として実習生の受入れを見合せました。
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行事 会議 委員会

４月
観桜会
（特養・ｼｮｰﾄｽﾃｲ・ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）
誕生会（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）

施設運営会議
ユニットリーダー会議
ユニット会議
ショートステイ会議
デイサービス会議

感染症対策委員会
給食委員会
衛生委員会

５月

おやつレクリエーション
（特養・ｼｮｰﾄｽﾃｲ）
食事レクリエーション（特養）
工作レクリエーション（特養）
誕生会（特養・ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）

施設運営会議
ユニット会議
ショートステイ会議
デイサービス会議

事故対策委員会
感染症対策委員会
給食委員会
衛生委員会

６月

おやつレクリエーション
（特養・ｼｮｰﾄｽﾃｲ）
工作レクリエーション（特養）
誕生会（特養・ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）

施設運営会議
ユニットリーダー会議
ユニット会議
ショートステイ会議
デイサービス会議

介護力向上委員会
感染症対策委員会
給食委員会
衛生委員会

７月
食事レクリエーション（特養）
誕生会（特養・ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）
納涼祭（特養）

ユニット会議
ショートステイ会議
デイサービス会議

感染症対策委員会

８月 納涼祭（特養・ｼｮｰﾄｽﾃｲ）

ユニット会議
ショートステイ会議
デイサービス会議
新型コロナ会議

９月

おやつレクリエーション（特養）
工作レクリエーション（特養）
敬老会（特養・ｼｮｰﾄｽﾃｲ）
誕生会（特養）

施設運営会議
ユニットリーダー会議
ユニット会議
ショートステイ会議
デイサービス会議

入所検討委員会
感染症対策委員会
給食委員会
衛生委員会

行事・会議・委員会実施状況
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行事 会議 委員会

１０月
誕生会（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）
屋内運動会（ｼｮｰﾄｽﾃｲ）

施設運営会議
ユニットリーダー会議
ユニット会議
ショートステイ会議
デイサービス会議

入所検討委員会
事故対策委員会
感染症対策委員会
給食委員会
衛生委員会

１１月

おやつレクリエーション（特養）
食事レクリエーション(ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）
工作レクリエーション（特養）
誕生会（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）
敬老会（特養）

ユニット会議
ショートステイ会議
デイサービス会議

事故対策委員会

１２月

食事レクリエーション（特養）
誕生会（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）
クリスマス
（特養・ｼｮｰﾄｽﾃｲ・ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）
忘年会（特養）

施設運営会議
ユニットリーダー会議
ユニット会議
ショートステイ会議
デイサービス会議

感染症対策委員会
給食委員会
衛生委員会

１月
おやつレクリエーション（特養）
誕生会（特養）
習字教室（特養）

施設運営会議
ユニット会議
ショートステイ会議
デイサービス会議

感染症対策委員会
給食委員会
衛生委員会

２月

おやつレクリエーション（特養）
食事レクリエーション（特養）
節分レクリエーション（特養）
誕生会（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ・ｼｮｰﾄｽﾃｲ）
ひなまつり（特養）

ユニット会議
ショートステイ会議
デイサービス会議

３月

おやつレクリエーション（特養）
屋内運動会（特養）
誕生会
（特養・ｼｮｰﾄｽﾃｲ・ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）
ひなまつり（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）
観桜会（特養）

施設運営会議
ユニット会議
ショートステイ会議
デイサービス会議

感染症症対策委員会
給食委員会
衛生委員会
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