
　１０．介護老人保健施設晴山苑

１）概要

２）施設規模

所在地 千葉市花見川区花島町　149番地１

建物 鉄筋コンクリート造　地上３階　地下２階

延床面積

開設

入所定員 ８１名

通所定員 ２０名

３）職員体制

管理者

医師

看護職員

介護職員

支援相談員

理学療法士

管理栄養士

介護支援専門員

事務員

４）資格取得状況

社会福祉士 1 ヘルパー２級 12

社会福祉主事 4 理学療法士 5

介護支援専門員 5 看護師 10

介護福祉士 25 准看護師 2

介護老人保健施設晴山苑は、昭和63年に開設し、これまで介護を必要とする高齢者の自立を支援し、
家庭への復帰を目指して取り組んできた。
　しかし、核家族化の進展や超高齢社会の到来など施設を取り巻く環境が変化することで、使命とする
在宅復帰が難しくなる状況にある一方で、令和5年5月より新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位
置付けが５類感染症になり、施設入所率も改善に転じたものの今だ影響を受けた施設入所実績となって
いる。
　具体的には、入所部門において計2回(7月、2月)施設内集団感染が生じるなどしたものの、利用率は
87.5％(短期入所含む)となり、前年実績を3.1ポイント上回り、47人の退所者中9名をご自宅にお戻しす
ることができた。
　一方、通所部門においては、散発的に職員・利用者からコロナ感染者が発生し、臨時休業等の大きな
影響はなかったが、利用率は59.5％であり、前年実績10.0ポイントを下回る結果となった。
　障害福祉サービス・短期入所においては、前述の施設内集団感染発生により新規入所の受け入れを停
止せざるを得なくなってしまったが、今期末より新規利用相談・申込者も増加しており、引き続き事業
内容を地域に浸透させ、より多くの利用者受け入れに努めたい。
　令和6年度介護報酬改定の各種加算においてLIFE(科学的介護情報システム)データの活用深化が求めら
れており、また、介護職員等処遇改善に係る加算制度の一本化がなされていることから、適正な事業運
営に資するべく、対応していく。
　また今後も、地域に開かれた在宅ケア支援の拠点となる事を目指して、利用者に寄り添った質の高い
介護サービスの提供に取り組むこととしたい。
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５）年度別入退所状況

38名 20名 5名 22名 8名 12名 38名

( 32.5% ) ( 45.5% ) ( 71.4% ) ( 44.0% ) ( 30.8% ) ( 27.9% ) ( 54.3% )

79名 24名 2名 28名 18名 31名 32名

( 67.5% ) ( 54.5% ) ( 28.6% ) ( 56.0% ) ( 69.2% ) ( 72.1% ) ( 45.7% )

39名 34名 0名 37名 1名 31名 4名

( 33.3% ) ( 77.3% ) ( 0.0% ) ( 74.0% ) ( 3.8% ) ( 72.1% ) ( 5.7% )

3名 3名 0名 3名 0名 2名 0名

( 2.6% ) ( 6.8% ) ( 0.0% ) ( 6.0% ) ( 0.0% ) ( 4.7% ) ( 0.0% )

73名 6名 6名 8名 24名 8名 66名

( 62.4% ) ( 13.6% ) ( 85.7% ) ( 16.0% ) ( 92.3% ) ( 18.6% ) ( 94.3% )

2名 1名 1名 2名 1名 2名 0名

( 1.7% ) ( 2.3% ) ( 14.3% ) ( 4.0% ) ( 3.8% ) ( 4.7% ) ( 0.0% )

19名 22名 0名 17名 0名 17名 1名

( 16.1% ) ( 50.0% ) ( 0.0% ) ( 33.3% ) ( 0.0% ) ( 36.2% ) ( 1.4% )

4名 8名 1名 2名 3名 2名 1名

( 3.4% ) ( 18.2% ) ( 14.3% ) ( 3.9% ) ( 11.5% ) ( 4.3% ) ( 1.4% )

77名 3名 6名 8名 22名 9名 67名

( 65.3% ) ( 6.8% ) ( 85.7% ) ( 15.7% ) ( 84.6% ) ( 19.1% ) ( 97.1% )

18名 11名 0名 24名 1名 19名 0名

( 15.3% ) ( 25.0% ) ( 0.0% ) ( 47.1% ) ( 3.8% ) ( 40.4% ) ( 0.0% )

名

7 名

44 名 7 名

平均入所期間

入　所　率

入

所

前

男

女

計

退

所

後

医療機関
よ り

介護保険
施設より

家庭より

計

医療機関
へ

介護保険
施 設 へ

家 庭 へ

その他へ

新

入

所

者

そ の 他
よ り

計

937.9

44 名

44 名

89.0% 91.1%

日 4.0 日

 （令和2年度は短期入所含む）

802.8 日

117 名

117 名

118 名

7 26 名

26 名

入所

26 名

50 名

50 名

51 名

適　　用 令和2年度
令和4年度

短期入所

令和3年度

入所 短期入所

3.0 日841.8 日

83.5%

令和5年度

入所 短期入所

43 名 70 名

43 名 70 名

47 名 69 名

83.5%

841.8 日 3.0 日
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均

令和4年度入所者延数 2,214 2,185 2,053 2,153 2,031 1,960 2,002 2,008 2,107 2,095 1,923 2,220 24,951 2,079.3

　1日平均 73.8 70.5 68.4 69.5 65.5 65.3 64.6 66.9 68.0 67.6 68.7 71.6 820 68.4

　　新入所者数 6 5 7 5 5 8 8 7 5 2 9 9 76 6.3

　　退所者数 6 9 7 6 8 7 8 5 4 4 6 7 77 6.4

　　月末在所者数 73 69 69 68 65 66 66 68 69 67 70 72 822 68.5

　　入所率 91.1 87.0 84.5 85.7 80.9 80.7 79.7 82.6 83.9 83.4 84.8 88.4 84.4

令和5年度入所者延数 2,166 2,230 2,199 2,277 2,296 2,201 2,217 2,088 2,103 2,090 1,956 2,120 25,943 2,161.9

　1日平均 72.2 71.9 73.3 73.5 74.1 73.4 71.5 67.4 67.8 67.4 67.5 68.4 848 70.7

　　新入所者数 6 5 9 14 13 9 10 11 10 9 9 8 113 9.4

　　退所者数 5 7 7 13 13 8 13 15 9 10 6 9 115 9.6

　　月末在所者数 73 71 73 74 73 74 71 67 68 67 70 69 850 70.8

　　入所率 89.1 88.8 90.5 90.7 91.4 90.6 88.3 83.2 83.8 83.2 83.3 84.4 87.3

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均

令和4年度通所リハ延数 344 373 391 392 357 366 372 384 348 332 301 354 4,314 360

１日平均 13.2 14.4 15.04 15.08 13.2 14.1 14.3 14.8 13.38 13.8 12.3 13.1 - 13.9

実　施　日 26 26 26 26 27 26 26 26 26 24 24 27 25.8 25.8

利　用　率 66.2 71.7 75.2 75.4 66.1 70.4 71.5 73.9 66.9 69.2 61.3 65.6 - 69.4

令和5年度通所リハ延数 344 339 340 328 287 289 257 281 291 264 303 359 3,682 307

１日平均 13.8 12.6 13.1 12.6 10.6 11.12 9.9 10.8 11.2 11.0 12.1 13.8 - 11.9

実　施　日 25 27 26 26 27 26 26 26 26 24 25 26 25.8 25.8

利　用　率 68.8 62.8 65.4 63.1 53.2 55.6 49.4 54.0 56.0 55.0 60.6 69.0 - 59.4

①施設入所 (短期入所含) 　＊月末の利用者数で集計

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

未　定　者 2 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 8

要 介 護 １ 10 10 8 8 9 6 5 5 7 6 5 5 84

要 介 護 ２ 12 11 12 10 9 10 10 11 10 8 8 9 120

要 介 護 ３ 20 20 22 21 21 23 23 17 18 18 19 19 241

要 介 護 ４ 18 19 20 20 20 19 21 22 21 21 23 21 245

要 介 護 ５ 11 10 11 15 14 16 11 12 11 13 14 14 152

計 73 71 73 74 73 74 71 67 68 67 70 69 850

平均介護度 3.1 3.1 3.2 3.3 3.3 3.4 3.3 3.4 3.3 3.4 3.5 3.4 3.3

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

要 支 援 １ 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 36

要 支 援 ２ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

要 介 護 １ 7 7 6 6 5 5 4 6 6 5 6 6 69

要 介 護 ２ 11 10 11 11 11 11 11 12 13 13 13 13 140

要 介 護 ３ 5 5 4 5 5 5 4 3 3 3 5 5 52

要 介 護 ４ 5 4 5 4 4 4 6 4 3 4 5 6 54

要 介 護 ５ 5 6 4 4 4 2 2 3 3 2 2 3 40

計 36 36 34 34 33 31 32 32 32 31 35 37 403

平均介護度 2.7 2.8 2.7 2.6 2.7 2.5 2.7 2.5 2.4 2.4 2.5 2.6 2.6

令和5年度

令和5年度②通所リハビリテーション ※平均介護度の計算に要支援者は含めず

６)入所者、対前年度比較表

７）通所リハビリテーション対前年度比較表

８）要介護度別人数
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令和5年度

退所後の行先（どこへ）

名 %

30 人 40.0 %
17 人 22.7 %

（ 7 人 ） 9.3 %)

（ 8 人 ） 10.7 %)

0 人 0.0 %
3 人 4.0 %

25 人 33.3 %

名 %5
4 人 30.8 %
2 人 15.4 %
1 人 7.7 %
0 人 0.0 %
1 人 7.7 %
5 人 38.5 %

名 %

4 人 14.8 %
5 人 18.5 %
4 人 14.8 %
0 人 0.0 %
1 人 3.7 %

13 人 48.1 %

名 %0
0 人 0.0 %
0 人 0.0 %
0 人 0.0 %
0 人 0.0 %
0 人 0.0 %
0 人 0.0 %

名 %

67 人 94.4 %
2 人 2.8 %
1 人 1.4 %
0 人 0.0 %
1 人 1.4 %
0 人 0.0 %

名 %

1 人 %
1 人 25.0 %
2 人 %
0 人 %
0 人 %
0 人 %

名 %

0 人 %
0 人 0.0 %
0 人 %
0 人 %
0 人 %
1 人 %

0.0

0.0
0.0
0.0

100.0

27

0

71

0.0
0.0

100.0

50.0

25.0

100.0

100.0

100.0

0.0

入所前の場所

家 庭

　　総 数

100.0

116 名

4

1

0.0

　　小 計
家 庭
協 力 医 療 機 関
そ の 他 の 医 療 機 関

75 100.0

(

13

(

( 協 力 医 療 機 関 )

医 療 機 関 総 数

社 会 福 祉 施 設

介 護 保 険 施 設
そ の 他

そ の 他

その他の医療機関

家 庭

(その他の医療機関)

協 力 医 療 機 関

総 数

　　小 計
家 庭
協 力 医 療 機 関

介 護 保 険 施 設

社 会 福 祉 施 設
介 護 保 険 施 設
そ の 他

そ の 他 の 医 療 機 関
社 会 福 祉 施 設
介 護 保 険 施 設
そ の 他

社 会 福 祉 施 設

23.28%

社 会 福 祉 施 設

社 会 福 祉 施 設
介 護 保 険 施 設
そ の 他

介 護 保 険 施 設
そ の 他

　　小 計
家 庭
協 力 医 療 機 関
そ の 他 の 医 療 機 関
社 会 福 祉 施 設

協 力 医 療 機 関

介 護 保 険 施 設

　　小 計

そ の 他

そ の 他 の 医 療 機 関
社 会 福 祉 施 設
介 護 保 険 施 設
そ の 他

　　小 計
家 庭
協 力 医 療 機 関
そ の 他 の 医 療 機 関

　　小 計
家 庭

１０）退所者に係わる入所前の場所及び退所後の行先

0.86%

1 名

11.21%

3.45%

4 名

13 名

100%

0.00%

家 庭
協 力 医 療 機 関
そ の 他 の 医 療 機 関

61.21%

71 名

27 名

0 名
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１１）通所リハ年度別実施状況

１２）通所リハ年齢別状況

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

3 3 2 1 0 2 2 5 4 7 3 4 0 3

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

令和５年度は、新型コロナ感染拡大のため実施せず。

平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和3年度令和2年度

焼き芋クリスマス

文化祭

14

計

7.7%

90～94才

女

3,629

37

令和4年度

令和6年3月利用者

11.9

平均令和5年度

103

アニマルセラピー

１４）実習生受け入れ

入
浴
企
画
・
苑
庭
野
菜
栽
培

夕涼み会

敬老会

ソラマメ収穫

スイカ割り

性 別

人 数

％

１３）年間実施行事

15.4% 7.7% 5.1%

年　間　行　事

17.9% 17.9%

誕
生
会

28.2%

利 用 延 人 数

登 録 者 数
（ 3/31 現 在 ）

80～84才

13.9

3,6993,762

節分豆まき

初詣（晴山苑神社）

75～79才

生活リハビリ等

さくら見物（苑庭）

買い物ツアー

64.1%

25

35.9%

男

13.2

85～89才 95才以上

60.3

4,314

39

11.9一日平均利用人数

3,653

年齢別

4,123 3,502

29

7.6

70～74才

43 90

69才以下

2,348

11.411.9

81

13.3
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