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　12．千葉市あんしんケアセンターこてはし台

担当地域 内山町　宇那谷町　柏井町　柏井4丁目　こてはし台　大日町　み春野　横戸町　横戸台

令和6年３月現在

スタッフ配置数

担当エリアの特性・課題等について

・花見川区の最北端で八千代市、佐倉市、四街道市、稲毛区と隣接し、戸建住宅が多い地域である。圏域の

高齢化率は、37.20％（令和6年3月末）。また、圏域人口が減少している少子高齢化地域でもある。（令和

元年１２月末18239人→令和6年3月末17286人）

・こてはし台地域では、人口の減少があり全体的に高齢化率も下がっている。対して横戸台は、令和6年3月

時点で高齢化率56.7％（前期高齢化率　27.3％　後期高齢化率　29.4％　）の地域であり今後も高齢化率が

上昇傾向と予測される。

・み春野については、 平成12年に宇那谷町から区画整理されてから20年以上が経過し、現在０歳から14歳

の人口は減少している。圏域内では低い高齢化率（11％～14％）であるが、10年後には、前期高齢者が増

え、高齢者数の増加が予測され、買い物、通院等に支障をきたす方が増えると考えられる。

・各地域組織としては、自治会等で行っているボランティア団体や見守り活動等を行っているが、支援者も

高齢化が進んでおり、今後の支援体制や社会資源不足への不安がある。

高齢化率 高齢者人口37.20% 6431人

１名

(1)総合相談支援業務

新規相談件数

継続相談件数（延べ）

①総合相談件数

576

2,528

電話

来所

２名

１名

主任介護支援専門員

生活支援コーディネーター

事務員

その他（訪問）

1,586

464

478

②センター利用方法

合計 2,528

③相談内容別件数（新規・継続）

相談内容／相談地域 内山町
宇那谷
町

柏井町
柏井4
丁目

こてはし台
大日町

み春野

1
横戸台 横戸町 不明 計

1 2 3 4 5 6 2 3

介護保険制度・
サービスに関する事

39 11 101 225 99 114 79 189 145 296 66 9 7 31 302 394 18 2125

施設入所に関する
情報提供等 1 0 4 9 4 1 6 7 2 11 2 0 0 3 7 37 12 106

経済的問題に関する事 0 0 9 5 2 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 21 0 43

医療・保健に関する事 3 2 34 53 17 37 14 39 48 26 23 0 0 5 26 123 6 456

認知症・精神疾患に
関する事

1 0 9 31 22 18 6 20 20 44 7 0 0 7 30 113 4 332

成年後見制度に関する事 0 0 2 0 2 0 0 0 0 3 3 0 0 0 2 25 2 39

虐待（疑い含む）に関する事 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 3 0 0 4 0 0 0 11

保健福祉制度・
サービスに関する事

0 2 4 12 4 3 3 11 10 6 2 0 0 0 1 8 3 69

個人の悩みに関する事 0 1 2 11 18 16 4 21 18 14 1 0 0 3 27 28 5 169

ケアマネ支援 0 0 48 14 26 4 2 20 14 22 27 0 5 2 34 89 1 308

安否確認 3 0 33 16 10 2 11 20 16 18 16 0 3 5 7 131 0 291

家族間の問題に関する事 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4

住居に関する事 0 0 10 1 0 1 0 0 12 0 6 0 0 0 1 13 0 44

地域の通い・
地域資源に関する事

2 0 6 16 14 9 9 29 11 22 6 0 0 0 24 33 3 184

エンディングサポート
に関する事

0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

その他 0 0 2 6 3 4 4 11 5 9 4 0 0 1 4 39 1 93

計 49 16 267 403 221 211 403 368 302 471 168 9 15 61 466 1054 55 4275

令和4年度 72 35 319 318 267 197 403 464 223 498 81 18 89 104 303 894 127 4412

4275
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(２)権利擁護業務

9/29　3/25

鷹の台　元気会・健康寿命延伸プロジェクト 12回 第1月曜日

連絡会・会議名／内容等 回数 開催日・実施月等

花見川区社会福祉士会 6回 偶数月に開催

センター内虐待研修 2回

シニアリーダーこてはし台活動支援 12回 第1月曜日

認知症見守り・声掛け訓練 2回

多職種連携会議／1回目：精神疾患と内科的疾患を併せ持つケース

／2回目： 消防局より千葉市の救急体制・実情等について
2回

8/22

2/20

柏井地区子ども会の共催歩いてビンゴ

（11/18）

いきいきプラザ（12/16）

認知症サポーター養成講座 3回

元気会（5/8）

柏井高校 （10/23）

こてはし台小学校（2/22）

(３)包括的・継続的ケアマネジメント業務

連絡会・会議名／内容等 回数 開催日・実施月等

2回 9/7　12/7

こてはし台　地域ケア会議　内容：地域で支えあう街づくり 2回 9/26　2/20　12/2　3/2

地域包括支援センター分

4回 6/3　9/2鷹の台　地域ケア会 内容：支援が必要な方の見守りについて

(４)介護予防ケアマネジメント業務

①ケアプラン作成件数(新規） ②介護給付費請求件数

花見川区あんしんケアマネ　会議 6回 偶数月に開催

圏域主任ケアマネの会 6回 2～3か月に開催

5/14

いきいきプラザ出張相談 6回 奇数月の第4木曜日

206地区民生児童委員定例会 1回 5/13

211地区民生児童委員定例会 1回

センター　健康測定会（血圧　握力　体重測定） 1回 4/20

ふらっと横戸台（認知症カフェ） 6回 第3日曜日

こてはし台防犯パトロール 1回 12/23

いきいきプラザ健康フェスティバル 2回 6/21　1/27

はつらつ元気体操 24回 第2・4月

み春野　いきいきサロン 4回 第4水曜日

看護職会議 12回 第4火曜日

みかんの会班活動（認知症カフェ班） 11回
意見交換会

カフェ開催者向け講座

シニアリーダー連絡会 12回 第3水曜日

シニアリーダー千代の台活動支援 12回 第1月曜日

シニアリーダーソレイユ鷹の台活動支援 12回 月3回

963

(５)地域活動

連絡会・会議名／内容等 回数 開催日・実施月等

委託事業書作成 46 居宅介護支援事業所委託分

自立促進ケア会議

249地域包括支援センター作成 11
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