
　特別養護老人ホーム　印旛晴山苑

　千葉県印西市大廻１８７

①特別養護老人ホーム（ユニット型・個室）  90床

②ショートステイ （ユニット型・個室） 　10床

③デイサービスセンター 30人

④地域交流スペース

 9,653.81 ㎡

　鉄筋コンクリート造　地上２階建

（本館）2,003.39 ㎡（新館）1,028.51 ㎡（合計）3,031.90 ㎡

（本館）3,478.62 ㎡（新館）1,757.87 ㎡（合計）5,236.49 ㎡

　95台

（本館）平成17年 9月 2日（新館）平成21年 3月19日

（本館）平成18年 6月15日（新館）平成21年12月18日

　３．特別養護老人ホーム印旛晴山苑

１）総括

２）施設概要

取り組んでいきたい。

延 床 面 積

　印旛晴山苑では、令和７年度において介護職員の不足、施設利用者減、設備老朽化に伴う

　また、地域への認知度が低いという課題があり、解決のためにSNS等を活用した広報活動に

近隣の関係機関との関係性の構築を進めていきたい。

されたケースも出てきており、徐々に効果が出てきている。今後も継続した営業活動により、

居宅介護支援事業所や医療機関へアピールを行っている。今まで取引のなかった所より紹介

　特養、短期入所、通所介護とも新規利用者の獲得を目指し、営業活動に力を入れて近隣の

がままならない状況となっている。

の重度化に伴い退所者が２６名と増加しているが、待機者数が伸び悩んでおり退所者の補充

比で１０％以上の減少となり、厳しい経営状況となっている。また、特養においても入所者

修繕費の増加による厳しい施設運営が続いている。特に短期入所、通所介護の利用率が前年

駐 車 台 数

着　　 　工

竣　　 　工

施設の名称

建  設  地

施設の種別
及び定員

敷 地 面 積

建築構造規模

建 築 面 積
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３）職員体制

2名

7名

5名

9名 【重複所持あり】

1名

1名

社 会 福 祉 主 事 任 用 実 務 者 研 修 終 了 (1 級 ) 3名

介 護 支 援 専 門 員 初任者･基礎研修終了(2級) 32名

看 護 師 （ 正 ）

看 護 師 （ 准 ）

管 理 栄 養 士

社 会 福 祉 士 介 護 福 祉 士 40名

3名

理 学 療 法 士 ※特養兼務

介 助 員 1名

医 師 1名

計 34名 56名

資格取得状況

8名

通 所 介 護 事 業

生 活 相 談 員 2名

介 護 職 員 2名 6名

看 護 職 員
（ 機 能 訓 練 指 導 員 と 兼 務 ）

1名

事 務 職 員 1名 1名

管 理 栄 養 士 1名

1名

介 護 職 員 20名 29名

看 護 職 員
（ 機 能 訓 練 指 導 員 と 兼 務 ）

2名 5名

事 務 長 1名

事 務 次 長 1名

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム
（短期入所事業含む）

生 活 相 談 員 2名

介 護 支 援 専 門 員 1名

理 学 療 法 士

介 助 員

管 理 者 施 設 長 1名

R8.3.31現在

事　業　所 職 種 常　勤 非常勤
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58 89.3 101 69

19 15 21 75 88.5

合　計 平均

17 84.0 97男 1 0 3 2 2

最高 最低

61

女 0 1 2 4

４）在苑者の年齢構成

65未満 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95以上

5 16 11 19

3 4 2

計 1 1 5 6 7

計 2 8 10 0 2 1 23 19 5 2 26

女 2 5 9 0 1 1 18 16 4 1 21

1 1 5

他施設
入所

計区分 自宅 病院
短期入

所
有料

老人ホーム
グループ
ホーム

男 0 3 1 0 1 0 5 3

老人保健施設 計 死亡
長期
入院

３）入所経路及び退所理由

入　所　経　路 退　所　理　由

0 0 2 7 2 7

月
区分

4月

2 26退　所 1 2 1

3月 合計

入　所 1 5 3 1 0 2 0

0 2

1 2 1 5 2 23

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

千 葉 市 1

75

R8.3.31現在

２）月別入退所状況

合 計

八 千 代 市 5 県 外 5

　３－１．特別養護老人ホーム事業関係

１）入所前住所別在苑者数

入 所 前 住 所 地 人 数 入 所 前 住 所 地 人 数

印 西 市 50 成 田 市 2

酒 々 井 町 1 山 武 市 2

佐 倉 市 2

栄 町 7
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①介護度別障害老人の日常生活自立度　寝たきり度

②介護度別認知症高齢者の日常生活自立度

③男女別平均介護度

男

女

計

合 計 11 5 合　　計 11 0

そ の 他 市 外

県 外

栄 町 1 0 千 葉 県 外

成 田 市

佐 倉 市 2 1 印西市外 3

印 西 市 8 4 印西市内 8

8

６）入所申込待機者状況

〈千葉県特別養護老人ホーム入所指針〉
①入所決定過程の透明性　②公平性の確保　③施設入所の円滑な実施
調査票による算定点数が80点以上の申込者について、入所検討委員会の審議により順位を決定後、
個別事情を総合的に判断し、合議により入所を決定する。

人　数 うち80点以上 人　数 うち80点以上

17 17 13 58 3.5

3 14 20 20 18 75 3.5

17 3.4

要 介 護 １ 要 介 護 ２ 要 介 護 ３ 要 介 護 ４ 要 介 護 ５ 合計 平均

3 6 3 3 5

0

計 3 14 20 20 18 75

Ｍ

8 11

Ⅲｂ 2 2 11 11 7

2 2

33

Ⅳ 1 2

5

Ⅲａ 10 6 6 3 25

Ⅱｂ 1

1

Ⅰ

介護度２ 介護度３ 介護度４ 介護度５

0

Ⅱａ 1

計

正常 0

介護度
ランク 介護度１

18 75

Ｊ２

1 2 3 4

0

計 3 14 20 20

11

Ｃ２ 1 5 9 15

Ｃ１ 1

5 24

Ｂ１ 1 3 3 2

1 1

9

Ｂ２ 4 6 9

2

Ａ２ 1 5 7 1 14

Ａ１

５）介護度別分類

介護度
ランク 介護度１ 介護度２ 介護度３ 介護度４ 介護度５ 計
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(単位:人)

(単位:人) (単位:歳)

(回) (人)

26 8.5

　３－２．短期入所生活介護（ショートステイ）事業

１）利用状況

4

5 月 16 284

(人) (人)

２）介護度別延利用者状況

３）利用者年齢構成

実 利 用 者 数 利用者延人数 送 迎 回 数 平均利用者数

10.2

月 16 254

22 9.2

7.3

6 月 14 306 17

9.9

7 月 15 226 9

9 月 13 242 5 8.1

8 月 17 307 17

9 6.4

11 月 10 200 9 6.7

10 月 14 191 14 6.2

13 183 11 6.5月

1 月 13 240 12 7.7

12 月 11 199

0

3 月 9 145 12

9月 10月 11月 12月 1月 2月

合　　計 161 2,777 163 7.6

4.7

2

要支援１ 0

5月 6月 7月 8月4月

0 0 0 0 0

0

27

0 0 00 0

3月 累　計

0

223

0 260 0 0 26

63 64

0 0 3 6 2

61 42

要介護１ 22 10 32 41 50 30

要支援２ 0 0 0 00 0

481

要介護３ 104 145 162 112 113 114 113 101 101 121 72 84 1342

要介護２ 30 43 51 32 39 16 2 38

0 507

要介護５ 18 18 12 9 44 19 14 12 12 12 11 17 198

要介護４ 80 68 49 32 61 63 35

306 226 307 242 191 199

24 14 3348

2 6

200 240 183 145 2777

年齢
65未満 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95以上 合計 平均 最高 最低

性別

合　計 254 284

13 85.9 99 69

女 0 0 1 3 3 4 8 5 24 88.5 100 74

男 1 1 2 1 0 0

合計 1 1 3 4 3 4 10 11 37 87.2
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①要介護 （単位：人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

470 525 480 496 464 474 464 425 434 358 332 367 440.8

1日平均 18.1 19.4 19.2 16.3 17.9 18.2 17.2 17.0 16.1 13.8 13.8 14.1 16.8

②要支援（予防）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

26 24 20 27 21 26 25 35 30 24 36 41 27.9

1日平均 1.0 0.9 0.8 1.0 0.8 1.0 0.9 1.4 1.1 0.9 1.5 1.6 1.1

合計（要介護＋要支援）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

496 549 500 523 485 500 518 460 464 382 368 408 471.1

19.1 20.3 20.0 19.4 18.7 24.2 19.2 18.4 17.2 14.7 15.3 15.7 18.5

63.6 67.8 66.7 64.6 62.2 64.1 64.0 61.3 57.3 49.0 51.1 52.3 60.3

要支援（予防）＋要介護 （単位：人､％）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 1 1 1 1 1 1 2 2 4 4 3 3.8%

3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 6.4%

24 26 23 22 22 23 24 21 22 19 19 20 46.1%

8 8 8 7 6 7 6 4 3 3 3 2 11.3%

5 4 6 5 5 5 4 6 6 5 4 4 10.3%

4 4 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 6.8%

8 8 8 7 7 7 8 7 7 6 6 6 14.8%

1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0

99.5%

要介護5 85

3

54 54 52 48 46 42 42 57550 49 48

要介護2 65

要介護3 59

要介護4 39

要介護1 265

1日平均

割　合

２）介護度別利用状況

要支援1 22

要支援2 37

5,653

　３－３．通所介護（デイサービス）事業　　―介護予防を含む―

１）利用者月間延人数推移

延利用
人数

合 計 47 43

延人数 5,289

延利用
人数

延人数 335

累計

延利用
人数

延人数
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利用者様お迎え

施設到着後、手洗い・うがい

朝のご挨拶･今日の予定説明/朝の体操

口腔体操

昼食

口腔ケア/静養

リハビリ体操

運動機能訓練

運動レクリェーション

おやつ

帰りのご挨拶/歌

利用者様お送り

15:30

16:15

16:35

11:45

12:00

12:40

14:00

14:00

15:00

0 34 86.6歳

５）１日のスケジュール

 8:30

 9:20

9:50

10:00 入浴/創作レクリェーション

女 1 1 2 4 2 11 10 3

0 10 86.9歳

平均
年齢

65未満 65～69 70～74 75～79 80～84
性別

男 0 0 0 1 2 2 2 3

４）利用者年齢構成

85～89 90～94 95～99 100以上 合計

18.2

18.4 18.0 17.5 12.6 13.0

(単位：人)

17.2

土曜日 16.0 17.4 18.0 19.3 18.4 20.3 20.8

金曜日 17.3

16.5 12.6 12.8 13.3 17.0

13.0

17.3 19.517.5

18.2 20.8 21.3 18.8 17.5

18.5木曜日 20.5 23.0 20.8 17.2 20.3 21.2 22.3 19.3

22.0

13.2 12.3 12.8 12.8 15.0

16.3

14.0 14.7 15.3

21.4 21.3 22.8

14.3

23.423.3 22.0

14.8 15.6

水曜日 18.6 20.0 16.0 15.2 14.5

14.6 16.7

火曜日 23.4 25.0 26.8 25.7 22.5 24.2

19.3月曜日 17.8 19.0 18.2 17.8 13.318.2 17.8

12月 1月 2月 3月 平均

３）曜日別平均利用状況
（単位：人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月
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行事 会議 委員会

４月

理美容
消防設備点検
職員健康診断
お花見演奏会
おやつレク（特養・デイ）
ヨガ教室（デイ）
おもちゃボランティア（デイ）
書道クラブ（デイ）
リズム体操（デイ）
スクリーン鑑賞会（デイ）

ケアプラン会議
栄養プラン会議
ユニット会議
全体会議
施設運営会議
デイ会議
デイ・ショート担当者会議

入所検討委員会
事故対策委員会
身体拘束廃止・虐待防止委員会
安全委員会
衛生委員会
防火管理委員会

５月

食事イベント（天丼）
理美容
八千代市長選挙不在者投票
ローソン移動販売
おやつレク（特養・デイ）
こいのぼり見学（デイ）
書道クラブ（デイ）
おもちゃボランティア（デイ）
ヨガ教室（デイ）
リズム会（デイ）

ケアプラン会議
栄養プラン会議
ユニット会議
全体会議
デイ会議
施設運営会議
デイ・ショート担当者会議

入所検討委員会
事故対策委員会
感染対策委員会
給食委員会
排泄・環境委員会
衛生委員会
防火管理委員会

６月

印西音頭保存会
避難訓練・災害食体験
停電を伴う電気点検
理美容
おやつバイキング
おやつレク
JA移動販売
ローソン移動販売
あじさい見学
リズム会（デイ）
書道クラブ（デイ）
おもちゃボランティア（デイ）
ヨガ教室（デイ）

ケアプラン会議
ユニット会議
全体会議
デイ会議
施設運営会議
デイ・ショート担当者会議

入所検討委員会
事故対策委員会
身体拘束廃止・虐待防止委員会
衛生委員会
防火管理委員会

７月

県指導監査
オカリナ演奏会
理美容
参議院議員選挙不在者投票
おやつレク（特養・デイ）
納涼の日（開設19周年）
リズム会（デイ）
スクリーン観賞会（デイ）
ヨガ教室（デイ）

ケアプラン会議
栄養プラン会議
ユニット会議
全体会議
デイ会議
施設運営会議
デイ・ショート担当者会議

入所検討委員会
事故対策委員会
給食委員会
感染対策委員会
排泄・環境委員会
安全委員会
衛生委員会
防火管理委員会

８月

理美容
夏祭り献立
栄養の日イベント
おやつレク
ローソン移動販売
書道クラブ（デイ）
おもちゃボランティア（デイ）
スクリーン上映会（デイ）
ヨガ教室（デイ）

ケアプラン会議
栄養プラン会議
ユニット会議
全体会議
デイ会議
施設運営会議
デイ・ショート担当者会議

入所検討委員会
事故対策委員会
身体拘束廃止・虐待防止委員会
衛生委員会
防火管理委員会

９月

敬老の日イベント
満百歳表彰（印西市長来苑）
秋季健康診断（職員・利用者）
理美容
おやつレク
ローソン移動販売
おもちゃボランティア（デイ）
スクリーン観賞会（デイ）
ヨガ教室（デイ）
リズム会（デイ）

ケアプラン会議
栄養プラン会議
ユニット会議
全体会議
デイ会議
施設運営会議
デイ・ショート担当者会議

入所検討委員会
事故対策委員会
身体拘束廃止・虐待防止委員会
感染対策委員会
給食委員会
排泄・環境委員会
衛生委員会
防火管理委員会

　行事・会議・委員会実施状況
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行事 会議 委員会

１０月

ハロウィン
国勢調査
理美容
消防設備点検
茶話会
おやつレク
ランチバイキング（デイ）
ローソン移動販売
書道クラブ（デイ）
スクリーン観賞会（デイ）
リズム会（デイ）
ヨガ教室（デイ）
おもちゃボランティア（デイ）
コスモス見学ツアー（デイ）

ケアプラン会議
栄養プラン会議
ユニット会議
全体会議
デイ会議
施設運営会議
デイ・ショート担当者会議

入所検討委員会
事故対策委員会
身体拘束廃止・虐待防止委員会
安全委員会
衛生委員会
防火管理委員会

１１月

経理外部監査
インフルエンザ予防接種
コロナワクチン予防接種
食事イベント（寿司・焼き芋）
理美容
印西市介護相談員来苑
茶話会
おやつレク
JA移動販売
おもちゃボランティア（デイ）
ヨガ教室（デイ）
リズム会（デイ）
保護司会表彰

ケアプラン会議
栄養プラン会議
ユニット会議
全体会議
デイ会議
施設運営会議
デイ・ショート担当者会議

入所検討委員会
事故対策委員会
給食委員会
感染対策委員会
排泄・環境委員会
衛生委員会
防火管理委員会

１２月

ゆず湯
理美容
クリスマス会
おやつバイキング
書道クラブ（デイ）
スクリーン映画観賞会（デイ）
おもちゃボランティア（デイ）
リズム会（デイ）

ケアプラン会議
栄養プラン会議
ユニット会議
全体会議
デイ会議
施設運営会議
デイ・ショート担当者会議

入所検討委員会
事故対策委員会
身体拘束廃止・虐待防止委員会
衛生委員会
防火管理委員会

１月

元旦挨拶
理美容
印西市介護相談員来苑
おやつレク
ローソン移動販売
初詣外出（デイ）
ヨガ教室（デイ）
おもちゃボランティア（デイ）

ケアプラン会議
栄養プラン会議
ユニット会議
全体会議
デイ会議
施設運営会議
デイ・ショート担当者会議

入所検討委員会
事故対策委員会
感染対策委員会
給食委員会
排泄・環境委員会
安全委員会
衛生委員会
防火管理委員会

２月

節分
衆議院議員選挙不在者投票
理美容
おやつレク
リズム会（デイ）
スクリーン上映会（デイ）
おもちゃボランティア（デイ）
ヨガ教室（デイ）
書道ボランティア（デイ）
買い物バス

ケアプラン会議
栄養プラン会議
ユニット会議
全体会議
デイ会議
施設運営会議
デイ・ショート担当者会議

入所検討委員会
事故対策委員会
衛生委員会
防火管理委員会

３月

食事イベント（ひな祭り・お花見）
理美容
印西市介護相談員来苑
おやつレク
ローソン移動販売
JA移動販売
リズム会（デイ）
書道クラブ（デイ）
スクリーン観賞会（デイ）
ヨガ教室（デイ）
買い物バス

ケアプラン会議
ユニット会議
全体会議
デイ会議
施設運営会議
デイ・ショート担当者会議

入所検討委員会
事故対策委員会
身体拘束廃止・虐待防止委員会
給食委員会
感染対策委員会
排泄・環境委員会
衛生委員会
防火管理委員会

- 31 - 印旛晴山苑



月 内　　部　　研　　修　　名 外　　部　　研　　修　　名

口腔ケア指導

法令順守及びプライバシーの保護研修

口腔ケア指導

リスクマネジメント研修①

口腔ケア指導

身体拘束適正化研修①

令和7年度 代位1回防災BCP研修 印西市相談員連絡会①

身体拘束廃止・虐待防止新人研修

口腔ケア指導

コーチング研修

口腔ケア指導 千葉県介護助手導入のためのセミナー

虐待防止研修① 令和7粘度 福祉、介護の就労定着支援センター

福祉のお仕事フェア

口腔ケア指導

看取り研修

感染対策研修会

印西市相談員連絡会②

令和7年度 千葉県介護保険指定事業者集団指導

口腔ケア指導
令和7年度 第1回多職種連携交流会（多職種連携
研修）

食中毒研修 令和7年度 管内栄養士会の研修

アンガーマネジメント研修

第3回 湧く湧く介護勉強会

口腔ケア指導

おむつ研修会

印西市相談員連絡会③

リスクマネジメント研修② 介護支援専門員更新研修 専門Ⅱ

口腔ケア指導

認知症研修

口腔ケア指導

ハラスメント防止研修

口腔ケア指導

身体拘束適正化・虐待防止研修②

口腔ケア指導

ストレスマネジメント研修

栄養職員研修「栄養ケアを通じた課題解決」
食事摂取基準と多職種連携を中心に

令和7年度 印旛保健所管内栄養士会研修
時間栄養学から学ぶ自然と健康になれる食事のとり
方

７月

８月

９月

令和7年度 高齢者福祉施設新任施設長
及び管理者研修

１０月

　職員研修参加状況

４月

５月

６月

１１月

２月

３月

2025年度 福祉スキルアップ研修会
〈STEP00〉栄養ケア・マネジメントを最初から学ぶ

集合型研修 看取り・ターミナルケア研修
一人ひとりに応えるターミナルケア

１２月
新設される育成就労制度の概要と
外国人人材の採用ポイント

１月
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