
２）センター利用方法

３）相談対象者の世帯状況（新規）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月11月 12月１月 ２月 ３月

29 10 17 15 10 10 20 9 13 8 9 8

21 30 28 43 20 19 15 10 25 10 13 18

63 47 33 25 25 45 49 40 32 45 31 45

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

117 88 78 83 55 74 84 59 70 63 53 71

４）相談内容別件数

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月11月 12月１月 ２月 ３月

89 63 79 58 65 62 93 55 58 67 52 80

1 2 5 5 7 3 9 2 1 3 4 0

6 9 15 12 4 8 2 0 0 0 0 2

42 33 22 33 13 5 4 5 3 1 6 6

2 2 0 3 4 3 3 0 3 3 2 5

3 2 2 3 3 1 0 1 0 0 0 0

0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

0 0 0 0 14 12 2 1 10 6 6 3

0 7 10 10 15 5 6 3 4 8 7 0

6 2 1 2 1 1 1 8 0 1 3 3

0 5 3 16 5 3 12 1 3 0 0 0

0 3 8 2 2 2 0 0 1 0 0 1

0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0

7 10 8 12 7 12 13 3 10 6 0 3

156 138 153 158 140 117 146 81 93 96 80 103

１４.印西市印旛地域包括支援センター

1461

48

住居に関すること 19

地域の通いの場、地域資源に関すること 2

個人の悩み事に関すること 54

ケアマネ支援 75

安否確認（見守り） 29

家族間の問題

58

医療・保健に関すること 173

認知症等、精神疾患に関すること 30

成年後見制度に関すること

計

介護保険制度・サービスに関すること 821

施設入所に関する情報提供等 42

１）総合相談件数

新規相談件数 170

継続相談件数（延） 1179

高齢者世帯 252

電話 618

来所 427

その他（訪問等） 134

合計 1179

世帯の状況 計

独居世帯 158

総　括

　平成２２年の市町村合併から１０年以上が経過し、印西市印旛圏域の姿も変容を続けている。現在の高齢化率は３
１.４％と市の平均を上回る推移を見せており、特に近年は高齢化が進み、相談内容の深刻度が目立っています。
　今年度は介護保険申請に関する相談が相次ぐ中、職員一人一人が「地域包括ケアシステム」という旗印を掲げ、実
現に向けて、高齢者が抱える不安に寄り添い、地域と制度をつなぐ架け橋となるべく事業展開を進めました。
　在来地区の持つ互助精神と新たな住民の視点を掛け合わせ、印旛圏域ならではの包括的支援体制を構築すること
が使命と捉え、地域のQOL（生活の質）向上を目指し、支援の質のさらなる向上が必要です。

＊配置職員は、主任介護支援専門員（所長兼務）1名、社会福祉士1名、看護師1名、生活支援コーディネーター1名、事務職
1名。

480

日中独居 0

その他 91

15

虐待（疑い含む）に関すること 3

保険福祉制度・サービスに関すること 1

経済的問題に関すること

同居世帯

合計 895

内容

その他 5

不明 0

計
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５）地域ケア会議

６）民生児童委員会議

印旛地区民生児童委員定例会

７）研修等への参加

社会福祉士会

保健師会

印西市地域包括職員研修会

保健師会新任職員向け研修

10月30日 社会福祉士会

11月5日 千葉県地域包括支援センター現任者研修

11月7日 在宅医療・介護連携認知症対策推進会議

10月10日 認知症キャラバンメイト養成研修

10月20日 ヤングケアラー研修会

9月27日 アルツハイマーデーイベント

9月29日 保健師会

10月3日 多職種連携交流会

9月20日 市民フォーラム

9月24日 認知症初期集中支援チーム会議・アルツハイマーデー打ち合わせ

9月12日 いんばケアマネネットワーク定例会

9月16日 訪問看護ステーション会議

8月26日

8月27日

8月19日 訪問看護ステーション会議

8月21日 主任ケアマネ研修会

8月25日 認知症地域支援推進員チームⅭ会議

日時 検討項目

毎月第２火曜日 5包括所長会議（市役所にて）

毎月第2火曜日 生活支援コーディネーター定例会

日時

3月 印西市地域ケア会議　買い物支援

会議名

毎月第3水曜日

日時 研修会名

１２月 印旛圏域地域ケア会議　買い物支援

5月21日 千葉県介護支援専門員実務研修

4月4日 千葉県介護支援専門員実務研修実習

9月19日 印西市自立支援型地域ケア会議

5月27日 千葉県介護支援専門員実務研修

4月17日 保健師会

4月25日 千葉県介護支援専門員実務研修実習

7月29日 生活支援体制整備事業市町村担当者研修会

8月7日 印西市多職種ワークショップ

7月19日 認知症地域支援推進員チームB会議

7月24日

7月29日

６月９、１０日 千葉県介護支援専門員実務研修集合研修

7月3日 認知症地域支援推進員チームC会議

7月18日 印西市自立支援型地域ケア会議

9月3日 健康測定会

- 103 - 印旛　地域包括



印旛支部ほっこり会食会

生活支援サポーターフォローアップ講座

12月18日 健康測定会

12月22日 社会福祉士会

1月14日 社会福祉士会

日時 場所

11月5日 岩戸区構造改善センター

7月8日 印旛公民館

8月28日 平賀学園台自治会館

9月25日 吉高台集会所

10月29日 ウェルガーデン自治会集会所

12月23日 認知症初期集中支援チーム事例検討会

2月20日 印西市多職種連携交流会

1月23日 印西市自立支援型地域ケア会議

11月25日 千葉県高齢者虐待防止現任者研修

11月27日

12月11日 印西市地域包括職員虐待防止研修会

12月12日 認知症地域支援推進員チームⅭ会議

社会福祉士会

1月30日 重層的支援会議

2月13日 いんばケアマネネット研修会

11月18日 印西市自立支援型地域ケア会議

11月20日 健康測定会

11月21日 認知症地域支援推進員笑顔のひろば

11月11日 自立支援ケア会議事前打ち合わせ

11月12日 認知症地域支援推進員チームⅭ会議

11月14日 いんばケアマネネットワークハラスメント研修会

10月25日

2月27日

3月12日 印西市高齢者虐待防止研修会

3月17日 印西市自立支援型地域ケア会議

3月24日 主任ケアマネ会議

3月26日 社会福祉士会

5月29日 本埜圏域SCサロン

印西市認知症メモリーウォーク

3月3日 ウェルガーデン自治会集会所

8月29日

印旛地域包括支援センター

９）地域活動

日時

毎月第3水曜日 社会福祉協議会印旛支部定例会

市民アカデミー訪問

10月11日 印旛地区高齢者クラブ連合会運動会

10月21日 NPOこむねっと事例検討会

2月17日

6月30日

2月20日 健康測定会

2月27日 生活支援サポーターフォローアップ講座

８）認知症カフェ

5月22日 印旛公民館

- 104 - 印旛　地域包括



１０）いんざい健康ちょきん運動

9月30日

10月8日

10月9日

12月6日

6月25日 2月4日

7月29日

8月4日

9月3日

9月8日

吉高台

平賀学園台

ウェルガーデン

岩戸①

岩戸②

よしきり

2月20日吉高台

平賀学園台

松虫

4月8日 12月14日

4月28日 1月13日

6月1日 1月22日

日時 実施場所 日時 実施場所

吉高台

岩戸

平賀学園台

松虫

吉田

瀬戸

岩戸②

　住民が主体となって筋力運動をしながら、健康意識の増進を目的とする。印旛圏域では11グループがそれぞれの自
主性に基づいた活動を行っている。当年度について地域包括支援センターでは活動の後方支援や、市関係部署との
連携に努めた。
　新規実施地域はなかったが、地域住民の声を聞くとともに、包括の活動について周知することで認知症並びに介護
予防の啓発に努めることができた。

吉高
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