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理事長ごあいさつ

理念と運営方針

私達は“地域の皆様に、信頼される施設”をめざしています。

介護老人保健施設は、利用者の尊厳を守り、安全に配慮しながら、 生活機能の維持・向上をめざし総合的に援助します。 

また、家族や地域の人びと・機関と協力し、安心して自立した在宅 生活が続けられるよう支援します。

厚生労働省は、我が国で介護老人保健施設の開始にあたり、全国で7ヶ所の施設でモデル事業を行いました。

晴山苑は、そのひとつに選ばれ、現在の介護老人保健施設の基礎を築いた施設です。

「人と人とのふれあいを多くするケア」をモットーに、高いレベルの看護・介護を目指しています。

社会福祉法人晴山会 理事長 平山登志夫

1.包括的ケアサービス施設

利用者の意思を尊重し、望ましい在宅または施設生活が過ごせるよう チームで支援します。

そのため、利用者に応じた目標と支援計画を立て、 必要な医療、看護や介護、リハビリテーションを

提供します。

2.リハビリテーション施設

体力や基本動作能力の獲得、活動や参加の促進、家庭環境の調整など 生活機能向上を目的に、

集中的な維持期リハビリテーションを行います。

3.在宅復帰施設

脳卒中、廃用症候群、認知症等による個々の状態像に応じて、多職種から なるチームケアを行い、

早期の在宅復帰に努めます。

4.在宅生活支援施設

自立した在宅生活が継続できるよう、介護予防に努め、入所や通所・訪問 リハビリテーションなどの

サービスを提供するとともに、他サービス機関と 連携して総合的に支援し、家族の介護負担の軽減に

努めます。

5.地域に根ざした施設

家族や地域住民と交流し情報提供を行い、さまざまなケアの相談に対応します。 市町村自治体や

各種事業者、保健・医療・福祉機関などと連携し、地域と一体となったケアを積極的に担います。

また、評価・情報公開を積極的に行い、サービスの向上に努めます。

介護老人保健施設の役割



介護老人保健施設晴山
苑提供するサービス内容

1.入所サービス

提供する3つのサービス

安定期医療、看護、介護、リハビリ、レク、相談などを通じて、在宅復帰・

在宅療養支援を行います。

2．短期入所療養介護（ショートステイ）

家族のご都合（冠婚葬祭など）、定期的なリハビリなどのため、空床を利用しての

短期間入所ができます。

3．通所リハビリテーション（デイケア）

日帰りでリハビリや日常生活のお手伝いを行うサービスです。（昼食、入浴提供可）

ご利用いただける方

○入所サービス ・ 短期入所療養介護（ショートステイ）

・65歳以上であれば、いかなる要因による要介護状態であっても入所が可能です。

・40～64歳は、介護保険制度で特定疾病として、政令で指定されている「15疾病」

に起因する要介護状態等が対象。

＊ショートステイご利用の場合、要支援の方もご利用いただけます。

○通所リハビリテーション（デイケア）

・要支援、要介護状態の方がご利用いただけます。



「在宅生活を続けたい‼」
その思いを支援します

自宅からの入所 施設からの入所 病院からの入所

入所サービス …入所の理由は人それぞれです。

足腰が弱ってきて家事が辛い…
階段の上り下りが辛い…

歩いて買い物に行くのが大変…

今までは、独りでトイレに
行けていたのに…

リハビリが出来る所に行きたい。

介護老人保健施設晴山苑 入所サービスを利用してみよう♪

（入所中の主な提供内容）

・リハビリテーションの実施 ・食事、入浴、排泄介助

・安定期医療管理、栄養状況等日々の健康管理

・退所先（自宅、施設等）への訪問指導

・在宅サービス事業者との連携（退所後のケア）

自宅への退所 施設への退所

準備を整え、在宅復帰を支援します

退院許可は出たけれど
以前のように体が動かない…

リハビリをして自宅に帰りたい。

＊自宅や施設に戻られた後も、ショートステイや通所リハビリで在宅生活を支援します‼

費用等の詳細は、お気軽に入所担当者までお気軽にお問合せ下さい。



入所サービスの一部をご紹介します

入所サービス

新館個室 新館4人部屋 本館2人部

屋個室（トイレ・洗面所付）・個室（トイレ・洗面所無）・4人部屋・2人部屋がございます。

１階食堂 ２階食堂 3階食堂

入所階は 1階15床 2階33床 3階33床をご用意しており、各階に食堂がございます。

医師、看護師による健康管理（血圧・体温測定や必要に応じての外来受診）を行います。

健康管理の下、安心して入浴頂ける様、形態の異なる入浴機器を備えております。

機械浴室  一般浴室（リフト浴あり）

入所後は、担当者が1日20分（週3回～５回）個別にリハビリテーションを実施致します。

TEL 043-250-7352 FAX 043-286-0661



自宅に戻った後も
在宅生活を支援します。

短期入所療養（ショートステイ）

通所リハビリテーション（デイケア）

通所リハビリテーションフロア

ショートステイは自宅と施設間の送迎を行います。

・ショートステイは、入所サービスで使用する

ベッドの空床を利用致します。

・入所サービスをご利用後、自宅に戻られてからも、

定期的に当苑に宿泊してのリハビリが可能です。

・家族のご都合（冠婚葬祭など）でのご利用も可能です。

・ご利用をご希望の場合は、担当のケアマネージャーに

ご相談下さい。

・デイケアは、日帰りでリハビリを受けられるサービスです。

・自宅と施設間の送迎を行います。ショートステイとは異なり、

複数人の利用者を乗せて送迎します。

・昼食の提供、レクリエーションや入浴の介助も行います。

・ご利用をご希望の場合は、担当のケアマネージャーに

ご相談下さい。



自宅に戻った後も
在宅生活を支援します。

通所リハビリテーション（デイケア）の日課表

9:40 晴山苑到着 血圧・体温測定

10:00 入浴 集団・個別リハビリを随時対応

11:50 昼食

13:20 体操・立位10分・立ち上がり20回

15:15 おやつ

16:00 送迎出発

ショートステイ、デイケアともに、費用等の詳細は、お気軽に入所担当者

までお気軽にお問合せ下さい。



介護老人保健施設

晴山苑

（同敷地）
特別養護老人ホーム

晴山苑

交通のご案内

■京成電鉄成田線「八千代台駅」下車
➡花見川団地行バス「交番前」下車
➡徒歩10分

■JR総武線「新検見川駅」下車
➡こてはし台団地行または、
草野車庫行バス「花島入口」下車
➡徒歩10分

関連施設

社会福祉法人 晴山会 〒262-0042 千葉市花見川区花島町149-1

介護老人保健施設 晴山苑 TEL 043-250-7352 FAX 043-286-0661
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